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Familja éshté institucioni mé i lashté i shogérisé
njerézore. Krijimi nuk mund té ishte i ploté pa
vendosjen e familjes né gendér, Adamit dhe Evés,
njé martesé e bekuar nga Peréndia, ku, me lindjen
e fémijéve, pérvec privilegjit té riprodhimit, ata do
té kishin pérgjegjésiné e madhe té edukimit, pér t'ia
béré té njohur Peréndiné fémijéve.

Salomoni thekson: “Mésoji fémijés rrugén gé
duhet té ndjeké, dhe ai nuk do té largohet prej
saj edhe kur té plaket”. Termi “mésoji”, fjalé pér
fialé do té thoté “ngulit” ose “té luftosh ¢do dité gé
ta sjellésh fémijén né rrugé té drejté, né rrugén e
Shpétimit”.

Pér kété misioni i familjes merr njé réndési té
vecanté, jo vetém pér prindérit dhe fémijét e tyre,
por pér té gjithé familjen si njé e téré. Jezusi tha:
“Njeriu nuk rron vetém me buké, por nga c¢cdo
fjalé gé del nga goja e Peréndisé€”. Nése familja
éshté e themeluar mbi vierat e Shkrimit té Shenijté,
bekimi i Peréndisé do té jeté mbi té dhe e ardhmja
e saj do té jeté e garantuar.

Larg Peréndisé, njeriu vazhdimisht térhiget nga
gjérat materiale, té dukshme dhe tokésore si push-
teti, paraja, fama, suksesi, dhe karriera. Pérpjekjet
e tij pér t'i arritur kéto qgéllime, pérbéjné té gjithé
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Génjeshtra, mashtrimi, korrupsioni, fitimi i shpejté e
i pandershém dhe mungesa e besnikéri-sé bashké-
shortore jané parime né rend té dités. Besimtari
nuk i pranon kéto!

Si prindér, duhet té pranojmeé realitetin se té€ mésu-
arit e fémijéve éshté motivi i jetés soné. Pér kété
arsye, prindérit e krishteré duhet t'i mésojné fémijét
e tyre se si té dallojné até qé éshté e miré dhe
cfaré éshté e kege, dhe pér t'i kérkuar, mé pas,
forcé Peréndisé pér té jetuar né bazé té asaj gé
Shkrimi méson.

Udhézuesi i vetém dhe sjellja e drejté gjendet né
Bibél. Duhet té vazhdojmé pérpara qé té prindéroj-
mé me dinjitet. Duhet t'i kushtojmé kohé&, pérkush-
tim dhe dashuri fémijéve tané. Duhet té jemi duke
menduar sot ¢faré qytetarésh po pérgatisim pér té
nesérmen. Nése fara qé po mbijellim sot, éshté e
shéndetshme, ne do t&€ marrim frytet e saj nesér.
Nése po mbjellim miré, do té korrim miré.

Lutja dhe Fjala e Gjallé jané ushqgimi bazé shpirté-
ror e i pérditshém i familjes, dhe e ftojné Krishtin né
shtépi, si Zoti i mirépritur qé drejton jetén pér cdo
dité. Familja e krishteré éshté njé déshmi e duksh-
me dhe e fugishme e hirit shpétues té Peréndisé.

Botuar nga:

Késhilli i Pérgjithshém i Asambleve té Peréndisé
té Shqipérisé

Né bashképunim me:

Life Publishers International

Adresa:; K.P. 119/ Kutia 2/ Tirana, Albania

Cel: (+355) 69-406-8956
Email: KTU@icc-al.org

A
hfe

PUBLISHERS

Redaktues: Skénder Hoxha

Artikujt e zgjedhur dhe grafika pérshtatur nga revista Enrichment - ©Késhilli i Pérgjithshém

Grafika kompjuterike: Lindita Sqapi

i Asambleve té Peréndisé, ShBA. Pérdorur me leje.

thesare / veré 2016

©Life Publishers International. Té gjitha té drejtat té rezervuara.




ADHURIMI SI
FAMILJE:

Thelbi

[ SHTEPISE SE
KRISHTERE

Na: ROB RIENOW



Thelbi i njé shérbese familjare
sipas Biblés nuk éshté mé shumé
trajnim fryméror né Kishé, por
meé tepér trajnim fryméror

brenda cdo shtépie té krishteré.
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€ verén e vitit 2004, Peréndia mé solli né njé
piké thyerjeje. Kisha 10 vjet gé shérbeja si pastor i té
rinjve. Po kaqg kohé kishim té martuar bashké me Emin,
dhe Peréndia na kishte bekuar me katér fémijé. Problemi
ishte se zemrén e kisha né puné, jo né shtépi. Pasioni
im ishte gé t'i béja dishepuj fémijét dhe té rinjté e kKishés soné.
Por nuk kisha asnjé vizion dhe asnjé plan se si té dishepullizoja
fémijét e mi. Né kishé isha njé udhéheqés fryméror, ndérsa né
shtépi isha pasiv. Peréndia mé solli né pendim dhe ma ktheu
zemrén drejt shérbesés sime mé té réndésishme: ta udhéhiqgja
familjen time pér ta dashur dhe pér ta ndjekur Peréndiné.

W [




Materiale pér
Adhurimin
Familjar

Shkarkoni falas
udhézuesit e
adhurimit familjar
pér prindérit dhe
gjyshérit né kishén
tuaj né fagen
Www.visionarn
am.com/down-
loads/.

Kisha pérballet me njé kriz€. Bota po ha merr pjesén
mé té madhe té fémijéve tané. Sipas njé séré
studimesh, rreth 60 - 80 pér gind té fémijéve qgé rriten
né kishat tona sot, po largohen nga besimi kur béhen
mé té rritur. * Po si ka mundési qé ka ndodhur kjo?

Pér njé pjesé té miré té besimtaréve, reagimi i paré
ndaj késaj krize éshté njé nxitje urgjente pér té
pérmirésuar shérbesén e fémijéve dhe té té rinjve.
Por né té vérteté, problemi themelor nuk éshté kisha,
pérkundrazi, éshté familja e krishteré. Deri né fillim té
shekullit té 20-t&, njerézit né pérgjithési mendonin se
trajnimi fryméror i fémijéve ishte pérgjegjésia e prin-
dér-ve dhe e gjyshérve gé né shtépi.

DASHURIA NDAJ PERENDISE FILLON
NE SHTEPI

Tek Mateu 22, Jezusi nxori né pah urdhérimin mé té
réndésishém té Biblés: “Ti do ta duash, pra, Zotin,
Peréndiné ténd, me gjithé zemér, me gjithé shpirt
dhe me téré forcén ténde. Dhe kéto fjalé gé sot po té
urdhéroj, do té mbeten né zemrén ténde; do t'ua
ngulitésh bijve té tu, do té flasésh pér to kur rri ulur
né shtépiné ténde, kur ecén rrugés, kur ke réné né
shtrat dhe kur ¢cohesh”. (Ligji i Pértériré 6:5 - 7).

Menjéheré pas Urdhérimit t¢ Madh, Peréndia na e
drejtoi vémendijen tek jeta familjare. Né vecanti, ai u
foli prindérve qé ta jetonin dashuriné qé kishin pér Té
duke béré gjithcka gé ishte né dorén e tyre pér t'ua
transmetuar besimin fémijéve té tyre. A e kemi
seriozisht dashuriné toné pér Peréndiné? Atéheré
duhet ta kemi seriozisht edhe edukimin me zell té
fémijéve tané rreth fjalés sé Peréndisé. Ky éshté
misioni i paré gé Peréndia na dha mbas urdhérimit
mé té réndésishém té Biblés. Ky éshté qgéllimi i prin-
dérimit dhe i “gjyshérimit”: gé té ngulisim né zemrat e
fémijéve tané dashuriné pér Peréndiné. Né thelb té
Urdhérimit té Madh géndron dishepullizimi né familje,
ku prindérit jané trajnerét fryméroré parésoré té
fémijéve té tyre.

ADHURIMI FAMILJAR NE HISTORI

Gjaté viteve 1600, udhé&hegésit e kishés vizitonin
rregullisht shtépité e secilés familje nga kisha pér té
vlerésuar nése prindérit po i dishepullizonin ose jo
fémijét e tyre pérmes praktikés sistematike té adhu-
rimit familjar. Né vitin 1647, besimtarét né Skoci
publikuan Udhézuesin e Adhurimit Familjar, né té
cilin ata shkruan: “Asambleja kérkon dhe pércakton
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shérbenjés pér té béré kérkime dhe hetime té
kujdesshme, pér té paré nése ka midis tyre njé ose
disa familje té cilat e neglizhojné detyrén e adhurimit
familjar. Nése gjendet njé familje e tillg, kreu i késaj
familjeje duhet té paralajmérohet privatisht pér té
ndrequr gabimin e tij; dhe né rast se vazhdon ashtu,
atéheré duhet té gortohet ashpérsisht nga njerézit e
mbledhur; dhe mbas kétij qortimi, nése ai gjendet
ende duke e neglizhuar adhurimin familjar, atéheré
pér shkak té kokéfortésisé sé tij, léreni né kété
ofendim, té pezulluar dhe té ndaluar nga marrja e
Darkés sé Zotit, derisa ai té ndreqet”.

Adhurimi familjar ishte njé c¢éshtje madhore e
disiplinés kishtare. Pérse e kishin marré kaq
seriozisht kéto kisha? Pérse investuan ka shumé
kohé duke shkuar shtépi mé shtépi pér té inkurajuar
dhe pér t'u siguruar gé adhurimi familjar po kryhej si¢
duhej? Adhurimi familjar ishte njé prioritet parésor
pér shkak se kishat ishin té zjarrta pér té zbatuar
Porosiné e Madhe. Mé shumé se c¢do gjé tjetér, ata
donin té shihnin gqé ungjilli i Krishtit té pérparonte né
nivel vendor dhe global. Ata e dinin se Porosia e
Madhe pér té béré dishepuj fillonte me bijté dhe bijat
e tyre. Ata e dinin se Peréndia kishte folur garté né
Bibél gé prindérit dhe gjyshérit ishin ata qé duhej té
merrnin drejtimin e trajnimit fryméror té fémijéve dhe
nipérve e mbesave té tyre. Pér ta, njé kishé nuk
mund té ishte serioze né zbatimin e Porosisé sé
Madhe nése nuk ishte serioze né adhurimin familjar.

Né fund té viteve 1800, Carls Spérxhén (Charles
Spurgeon) ishte tejet i shqetésuar rreth ndryshimeve
gé po ndodhnin né kulturén e krishteré. Ai pa njé
numeér né rritje prindérish gé po ia delegonin trajnimin
fryméror té fémijéve té tyre kishés, né vend gé ta
merrnin veté drejtimin né shtépi. Né artikullin e tij:
“Lloji i rizgjimit pér té cilin kemi nevojé” (The Kind of
Revival We Need), ai shkroi: “Ne kemi shumé
déshiré pér njé rizgjim té njé besimi ku té pérfshihet e
gjithé familja. Familja e krishteré ishte mburoja e
peréndishmérisé né kohét e puritanéve, por né kéto
kohé té liga, me gindra familje té ashtuquajtura té
krishtera nuk kané aspak adhurim familjar, asnjé
kontroll mbi rritjen e bijve dhe asnjé udhézim apo
disipliné té shéndetshme. Si mund té shpresojmé gé
té shohim pérparimin e mbretérisé sé Zotit toné kur
veté dishepujt e Tij nuk ua mésojné ungjillin e Tij
bijve té tyre? O burra dhe gra té krishteré, mos u
béni sipérfagésoré, por ¢ojeni deri né fund até gé
béni, até gé njihni dhe qé mésoni. Le té trajnohen
familjet tuaja né frikén e Peréndisé dhe ju veté té
béheni “t& shenjtéruar ndaj Zotit”. Dhe késhtu do té
géndroni si njé shkémb né mesin e valéve té fryra té
gabimit dhe té paperéndishmérisé, té cilat shkumé-
Zojné rreth e rrotull nesh”.

Mesazhi i Spérxhén éshté jashtézakonisht i nevoj-
shém sot. Burra dhe gra té peréndishém népér kishat
né rrite marrin thirrjen e vazhdueshme pér tu
pérfshiré né shérbesé. Shpeshheré shérbesa éshté



sinonim i “daljes vullnetar pér t&€ marré pjesé né njé
program té kishés”. Pér hir té brezave té ardhshém,
na duhet t& kthehemi tek vizioni biblik gé thoté se
shérbesa fillon né shtépité tona.

Adhurimi familjar éshté dicka e rrallé sot né shtépité
e krishtera. Gjaté konferencave pér familje gé bégj
népér kisha, i pyes rregullisht pjesémarrésit se sa
prej tyre jané rritur né njé shtépi ku praktikonin njé lloj
adhurimi familjar apo devocioni (kohé e qeté)
familjar. Pérgjigja éshté e njéjté: 10 deri né 15 pér
gind té té rriturve té krishteré né kishat tona sot kané
pérjetuar adhurim familjar kur po rriteshin. Né njé
anketim shkencor, Xhorxh Barna zbuloi se “mé pak
se njé e dymbédhjeta e familjeve gé shkojné né
kishé, e adhurojné Peréndiné diku tjetér pérvec
shérbesés sé kishés, ose kané ndonjé studim té
rregullt Bible apo ndonjé kohé té geté sé bashku
gjaté njé jave tipike”.”

CFARE MUND TE BEJNE PRINDERIT>
Shumé zakone dhe praktika mund ta pasurojné dhe
forcojné familjen tuaj nga ana frymérore. Hani vaktet
sé bashku. Shérbejini fqinjéve tuaj. Dilni sé bashku
vullnetaré né kishé. Merrni pjesé né udhétime misioni
afatshkurtra gé jané pér familje. Por kéto jané si
kremi mbi torté. Me géllim gé kremi t& géndrojé, si
fillim do t'ju duhet té béni tortén. Eshté njé praktike
ajo gé e formon themelin thelbésor pér shtépiné e
krishteré. “Do té flasésh pér to kur rri ulur né shtépiné
ténde” (Ligji i Pértériré 6:7).

Peréndia i thérret krerét e shtépive gé t'i mbledhin
familjet sé bashku né ambientin familjar, pér até gé
historia e krishteré e quan adhurim familjar. “Do té
flasésh pér to [Fjalén e Peréndisé] kur rri ulur né
shtépiné ténde” (theksi i imi). Adhurimi familjar éshté
koha kur familja mblidhet pér lutje, lexim té Biblés
dhe pér bashkébisedim fryméror. Familjet hané
ushqgim fizik sé bashku pér té ushqyer trupat e tyre.
Ndérkohé gé adhurimi familjar éshté njé vakt
fryméror pér té& ushqyer shpirtrat e tyre.

Né vitin 2004, u pérballa me realitetin gé orari im i
punés nuk e lejonte adhurimin e rregullt familjar né
shtépiné time. Ky udhé&zim i qarté nga Peréndia mé
bindi gé orari ditor gé kisha zgjedhur po mé conte né
mékat dhe po mé parandalonte nga praktikimi i té
parés gjé specifike gé Peréndia mé kishte kérkuar si
reagim ndaj urdhérimit mé té madh nga té gjitha
urdhérimet e Tij.

ADHURIMI FAMILJAR

Shumeé prej familjeve tuaja mund ta shohin nevojén
pér té pasur adhurim familjar, por nuk diné se si ta
béjné. Ndérsa kéto familje rriten né praktikén e adhu-
rimit familjar, le t& marrin né konsideraté pérdorimin e
pérzier té kétyre pesé elementeve.

1. Aktiviteti. Disa nga kohét mé té mira té adhurimit
familjar né shtépiné toné jané ato kohé kur ne i bash-
kojmé energjité tona pér té pérgatitur njé aktivitet té
vogél gé na ndihmon t'i futemi né brendési leximit té
Biblés. Ky lloj ushtrimi éshté vecanérisht i dobishém
pér fémijét. Ne shpesh luajmé njé lojé me pjesé nga
Bibla, ku dikush aktron njé nga historité e Biblés
ndérkohé gé té tjerét pérpigen té gjejné se pér cilén
histori béhet fjalé. Kérkoni pér té gjetur mésime té
thjeshta me objekte, té cilat shpjegojné parime
frymérore. Né qofté se familjet kané fémijé té mosha-
ve té ndryshme, sugjeroni gé t'i kérkojné fémijéve té
tyre mé té médhenj gé té planifikojné njé aktivitet pér
ata meé té vegjlit.

2. Kéndimi. Kur ne kéndojmé, i afrohemi Peréndisé
dhe njéri-tjetrit. Nuk éshté e théné té jemi té talentuar
nga ana muzikore. Vendosni njé disk me kéngé
adhurimi dhe kéndoni bashké me to. Nése filloni té
kéndoni bashké me fémijét tuaj kur ata jané té vegjél,
do té rriteni né njé familje e cila do té kéndojé sé
bashku pér shumé breza té téré.

3. Leximi i Biblés. Ky éshté thelbi i adhurimit familjar.
Ajo pér té cilén fémijét tuaj kané nevojé mé shumé
se ¢do gjé tjetér éshté gé t’ju shohin juve té hapni

KISHA JUAJ MUND T’l PAJISE FAMILJET

MEé poshté do té gjeni disa ményra praktike se si kisha juaj mund t’i inkurajojé dhe pajisé prindérit
pér t'i dishepullizuar fémijét e tyre né shtépi me ané té adhurimit familjar:

Pajisini prindérit me tekstin kryesor té predikimit té sé dielés sé ardhshme, sé bashku me njé kéngé
adhurimi té cilén do ta kéndoni gjaté shérbesés sé javés sé ardhshme. Inkurajoni ¢do familje qé

gjaté javés ta lexojné até pjesé nga Bibla dhe ta kéndojné até kéngé sé bashku né shtépi. Jo vetém
gé kjo do té inkurajojé mé shumé adhurim familjar, por do té pérshpejtojé dhe do té nxisé, nga ana

frymérore, mendjet dhe zemrat e fémijéve dhe té té rriturve pér shérbesén e ardhshme. Fémijét
gé pérjetojné adhurim familjar né shtépi trajnohen dhe pajisen gé té angazhohen né adhurim té pérbashkét né kishé. Ju mund té
filloni gé té krijoni njé kulturé dishepullizimi familjar né kishén tuaj, duke iu treguar prindérve se ¢faré do té ndodhé javén tjetér
dhe duke iu kérkuar atyre té marrin drejtimin pér leximin e pjesés kyce nga Bibla dhe pér t'u lutur me fémijét e tyre né shtépi.

A ka né kishén tuaj klasa mésimi pér té rriturit apo grupe té vogla? Po sikur ato takimet e dishepullizimit pér té rriturit té
mbylleshin nga drejtuesi me fjalét: “Dua t’ju jap sfidén e paré té gjithéve ju. Merreni Shkrimin qé studiuam sot, si edhe até gé ju
mésuat nga Shkrimi, dhe ua tregoni né shtépi fémijéve tuaj, nipérve dhe mbesave tuaja”.

Thelbi i njé shérbese familjare sipas Biblés nuk éshté mé shumé trajnim fryméror né kishé&, por mé tepér trajnim fryméror brenda
¢do shtépie té krishteré. Nése i pajisni shtépité e kishés suaj gé té mbushen me njé adhurim familjar té rregullt, besnik dhe té
vérteté, atéheré do ta shihni ungjillin gé té pérparojé pér breza té téré.

ROB RIENOW, D.Min.
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librin e Peréndisé dhe ta lexoni até me njé zemér té
mbushur me besim. Do té keté dité gé ju thjesht
mund té lexoni vetém njé fjalé té urté. Heré té tjera
mund té lexoni disa kapituj nga njéri prej ungjijve.
Fjala e Peréndisé éshté e gjallé dhe aktive (Heb.
4:12). Fjala e Peréndisé éshté e afté té na bégjé té
urté pér shpétim (2 Timoteut 3:15). Armiku do té bégjé
gjithcka gé mundet pér ta penguar familjen tuaj nga
leximi sé& bashku i Biblés. Aty gjendet fugia pér t'i
transformuar zemrat tuaja dhe pér ti ripértériré
mendjet tuaja.

4. Diskutimi. Flisni rreth asaj gé lexoni né Shkrim.
Cfaré té vértetash mésuat nga Fjala e Peréndisé? Si
zbatohet kjo e vérteté né jetén tuaj? Disa prindér i
frikésohen faktit se fémijét e tyre do t'iu béjné pyetje
pér té cilat ata nuk i diné pérgjigjet. Mos u shgetéso-
ni. | inkurajoni té gjitha llojet e pyetjeve. Cojini ato
pyetje tek pastori juaj. Cojini ato pérpara Zotit né
lutje.

5. Lutja. Pjesa ime e preferuar e dités éshté kur
familja joné me gjashté anétaré ulet né gjunjé rreth e
rrotull tavolinés soné té mesit (tavolinés soné té
lutjes). Rréfejmé mékatet tona. E falenderojmé
Peréndiné pér mirésiné dhe pér besnikériné e Tij.
Lutemi pér ata persona té cilét jané té sémuré dhe
po vuajné. Lutemi pér ata té cilét jané té humbur, gé
té pendohen dhe t'i besojné Krishtit. Lutemi gé
Peréndia ta pérdoré familjen toné dhe kishén toné né
té gjithé botén pér lavdiné e Tij.

Merrni né konsideraté qé té pérdorni njé metodé
lutjeje, e cila mund ta lejojé secilin person né familje
geé t'iu tregojé té tjeréve njé piké kulmore té dités sé
tyre. Pasi personi ka mbaruar até qé kishte pér té
théné, kérkojini dikujt gé té lutet dhe té falenderojé
Peréndiné pér ato gjéra té mira. Pastaj ftoni secilin
geé té tregojé pikén mé té ulét té dités gé ka kaluar.
Cila ishte gjéja mé e véshtiré me té cilén u pérballén
ata? Pasi secili ka théné até gé kishte né zemér,
kérkojini dikujt gé té lutet dhe t'i ngrejé ato gjéra té
véshtira tek Zoti, duke kérkuar forcén e Tij dhe hirin
gé vetém Ai mund té na japé pér t'u pérballur me
cdonjérén prej tyre.

THJESHT FILLONI

Inkurajojini prindérit qé té mos presin pér té filluar
adhurimin familjar né shtépité e tyre deri kur té béhen
té krishteré mé té miré. Prindérit nuk duhet té presin
deri né kohén kur axhenda e tyre té jeté mé pak
kaotike ose kur fémijét e tyre té jené pak mé té
médhen;. Inkurajojini gé t& marrin masa pér té rritur
lutjien dhe leximin e Shkrimit né shtépité e tyre.

Ndryshimi i vérteté fillon me njé pendim té vérteté.
Nése prindérit nuk i kané udhéhequr né aspektin
fryméror familjet e tyre dhe fémijét gé iu jané besuar
nga Peréndia, inkurajojini gé ata t'ia rréfejné kété gjé
Zotit dhe té marrin faljen e Tij pérmes Krishtit. Le t'i
kérkojné Peréndisé gé t'ua kthejé zemrat pér nga
shérbesa e fémijéve té tyre. Udhézojini gé ata t'i
kérkojné Peréndisé gé misioni numér njé né jeté té
béhet vulosja e zemrave té fémijéve té tyre plot me
njé dashuri pér Peréndiné.

Gjithashtu inkurajojini gé t'iu rréfehen familjeve té
tyre. Tregojini se si Peréndia i ka bindur dhe i ka
thirrur gé té rriten né praktikén e adhurimit familjar.
Ndani me ta frikérat dhe ankthet tuaja. Ftojini gé t'ju
ndjekin juve, ndérsa ju kérkoni té ndigni Krishtin.

TRAMPOLINA E HEDHJES PER
FAMILJEN TUAJ

Peréndia déshiron gé ta pérdoré kohén e adhurimit
familjar si njé trampoliné kércimi nga ku familjet do té
ndikojné botén pér Krishtin. Kur prindérit i vendosin
gjérat e réndésishme né fillim, né shtépité e tyre,

Peréndia do t'ua transformojé zemrat dhe ata,

gjithnjé e mé shumé:

e do té marrin masa pér té arritur fginjét e tyre, té
cilét kané nevojé pér lutje, mbéshtetje, shpétim.

e do té ndajné zemrat e tyre me njéri-tjetrin gjaté
kohés sé konsumimit té vakteve.

e do t'ua japin paraté e tyre personave gé jané né
nevojé dhe ¢éshtjeve né té cilat ata besojné, né
vend gé t'ia japin dickaje gé éshté mé popullore.

¢ do té shpenzojné mé shumé kohé duke ndihmuar
dhe duke bekuar gjyshérit.

e do té pérdorin njé pjesé té kohés sé tyre té
pushimeve pér té shérbyer dhe pér mision.

e do té falin njéri-tjetrin, né vend qé té ziejné nga
inati.

Ekzistojné gindra ményra se si Peréndia mund t'i

pérdoré familjet pér té ndértuar mbretériné e Tij. Por

nuk mund t'i marrim gjérat e réndésishme duke i

vendosur ato né plan té dyté. Thirrja e paré e

Peréndisé pér familjet &shté gé ta adhurojné Até sé

bashku. Ndérsa familjet, gjithnjé e mé shumé, e

adhurojné Peréndiné né shtépi, Ai do t'i bekojé ata

pér breza e breza té téré.

Shénime

1. Rob Rienow, When They Turn Away (Grand Rapids:
Kregel Publications, 2011).

2. George Barna, Transforming Children Into Spiritual
Champions (Ventura, California: Regal, 2003), 125.
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ROB REINOW, D.Min., nga Wheaton, lllinois, shérben si themelues i Shérbesave té

tf Familjes Vizionare dhe si njé nga pastorét né kishén Gospel Fellowship Church. Ai
éshté autor i gjashté librave, duke pérfshiré kétu Visionary Parenting (Prindérim

Vizionar), dhe Unlimited Kingdom: Uniting Church and Family in the Great Commission

(Mbretéri e Pakufizuar: Duke Bashkuar Kishén dhe Familjen né Porosiné e Madhe).
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DUKE NDJEKUR KETO PARIME BIBLIKE,
ETERIT E SOTEM MUND T'lU SHPALLIN
FJALE BEKIMI JETEVE TE FEMIJEVE TE TYRE
DHE TE SHOHIN REZULTATE ME
DOMETHENIE TE PERJETSHME.

BEKIMI

1

cfarg v Méson Shierimal Baballavéve
per Rritjen e Fimijéve
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Ai i mbledh bijté e tij rreth shtratit t& vdekjes dhe shpall fjalé bekimi mbi jetét e tyre
(Zanafilla 49:1-28). Fjalét e tij jané té ciltra; ato shpallin edhe bekimin e Peréndisg,
por edhe, né disa raste, disiplinén e Tij: “I bekoi duke i dhéné secilit njé bekim té

vecanté” (vargu 28).

Libri i Zanafillés paraget né ményré té singerté
dinamikat e familjes brenda klaneve té formuara nga
kombi i zgjedhur i Peréndisé. Spektri i vlerésimit
atéror nga Jakobi reflektonte dekada té téra vézhgimi
té momenteve kyce né jetén e secilit prej bijve té tij,
si ato té lavdérueshmet, edhe ato té turpshmet. Veté
intriga dredharake e Jakobit i zhvati Esaut, véllait té
tij, bekimin e Isakut, atit té tyre. Si Isaku, ashtu edhe
Abrahami para tij, jetuan si burra té besimit mbi
kémbé prej balte.

Por ky tregim nga Zanafilla i drejton etérit e sotém
drejt njé té vértete té mrekullueshme: Baballarét gé
nderojné Peréndiné mund té kthehen né kanale té
ndikimit hyjnor jeténdryshues né jetét e fémijéve té
tyre. Zanafilla shérben si e ¢ara e vogél né derén e
madhe biblike drejt njé atésie plot ndikim té drejtuar
nga Peréndia. Po ashtu si Jakobi, edhe etérit e
sotém mund tiu shpallin fjalé bekimi jetéve té
fémijeve té tyre dhe té shohin rezultate me
domethénie té pérjetshme.

Ai bekim shkon pértej fialéve, madje edhe fjaléve me
lutje. Ai bekim pérmbledh gjithcka gé njé njeri éshté
dhe prek gjithcka gé njé djalé apo vajzé do té béhet.

PRANIA

Kultura joné e kohéve moderne mund ta mashtrojé
diké gé éshté baba gé té besojé se prania e tij mund
té jeté virtuale dhe njékohésisht jetéformuese pér
bijté e tij. Por tuiterat, mesenxherét dhe pélgimet e
fejsbukut nuk do té munden kurré qé ta
zévendésojné lidhjen prej mishi e gjaku gé Peréndia
paracaktoi mes baballaréve dhe fémijéve. Merrni né
konsideraté Ligjin e Pértériré 6:6, 7: “Dhe kéto fjalé
gé sot po té urdhéroj, do té mbeten né zemrén ténde;
do t'ua ngulitésh bijve té tu, do té flasésh pér to kur
rri ulur né shtépiné ténde, kur ecén rrugés, kur ke
réné né shtrat dhe kur cohesh”.

Cdo piké né kéto fjali flet pér njé lidhje personale,
dhe tabloja e ploté ka t& béjé me njé ndérveprim
gjaté gjithé dités. Patjetér, karrierat dhe oraret e
shkollés, si edhe marrédhéniet me familjen mé té
gjeré kérkojné vendin e tyre né ditén toné&, por kur
géllimi yné éshté qé, né cdo mundési gé na jepet, té
kalojmé kohé personalisht me fémijét tané, atéheré
kéto mundési shuméfishohen.

IC rréfehet né njé nga tregimet familjare mé prekése té Shkrimit,
patriarku Jakob (i njohur gjithashtu me emrin Izrael) éshté né Egjipt
duke vdekur, pas njé jete té trazuar gé zgjati mbi njé shekull.

Njé numér i madh
prindérish kérkojné qé
ta véné kété fragment
né zbatim pérmes njé
copézimi té rremé té
dités sé tyre: “Té
paktén kalojmé pak
kohé né méngjes, dhe
té paktén bé&jmé dicka
kur hamé bashké ...".

Kjo éshté njé piké e miré fillimi, por mésoni ta
zhvilloni kété gjé né té gjitha aspektet e jetés suaj.
Ligji i Pértériré na paraget njé tablo ku fémijét e
vézhgojné prindin né ¢do hap gé hedhin — gé kur
ngriheni né méngjes e deri né darké kur bini né
shtrat.

Duke gené se fémijét jané imitues, ne duhet ta
jetojmé Fjalén. Duhet ta jetojmé besimin toné me zé
té larté, né ményré gé fémijét tané ta marrin até. Nuk
béhet fjalé qé kur té jemi né makiné apo né shtépi sé
bashku, duhet té sigurohemi gé té kemi patjetér
biseda rreth Biblés. Pérkundrazi, kur jam né makiné
dhe ndodh dicka, mé duhet té sigurohem gé besimi
im dhe Fjala e Peréndisé té jené tek uné, né até piké
gé, qofté né biseda apo né raste urgjence, ato té
dalin prej meje.

Herén e paré kur do ta dégjoni veten tek fjalét e
fémijéve tuaj, ndérkohé qé thoné té njéjtat gjéra gé ju
thoni, me siguri do té tronditeni dhe té mbushur me
habi do té thoni: “S’ma merrte mendja gé e kishte
dégjuar até fjalé”.

Por Ligji i Pértériré ngul kémbé se nuk duhet té
cuditeni asnjéheré nga imitimi i fémijéve tuaj. Sepse
ata po ju vézhgojné gjaté gjithé kohés, pavarésisht
nése jeni té géllimshém apo jo né ato qé béni. Me
flalé té tjera, Ligji i Pértériré po thoté: Jini té
géllimshém (pra, pér t'i béré gjérat duke e ditur gé po
vézhgoheni), dhe Iéreni besimin tuaj té dalé
natyrshém prej jush.

MODELIMI

“Ai ka vendosur njé déshmi te Jakobi dhe ka véné
njé ligj né lzrael, dhe ka urdhéruar etérit tané qé t'ua
béjné té njohura bijve té tyre, me géllim qé brezi i
ardhshém t'i njohé sé bashku me bijté gé do té lindin;
dhe kéta nga ana e tyre t'ua tregojné bijve té tyre,
dhe té vendosin te Peréndia besimin e tyre dhe té
mos harrojné veprat e Peréndisé, por té respektojné
urdhérimet e tij” (Psalmi 78:5-7).

Cilat ishin né fakt “statutet” qé Peréndia dekretoi pér
popullin e Tij? Né gofté se shohim pértej kérkesave
té sistemit sakrifikues té adhurimit, atéheré kéto
statute ishin detaje té jetés sé pérditshme. Pra,
prindérit, me géllim gé tia mésonin me té vérteté
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ligjin e Peréndisé brezit té ri, duhet t'i vinin veté
veshin kérkesave ose pikave té Ligjit gjaté punés dhe
pushimit té tyre té pérditshém.

Baballarét duhet té jetojné né até ményré gé fémijét
té rriten duke njohur Peréndiné dhe té thithin gjithcka
gé Peréndia ka pér ta. Kjo nuk ka asnjé lidhje me
legalizmin apo me pérvetésimin abuziv té sé drejtés,
por ka té béjé me njé fokus gé Dhjata e Re i jep
jetesés sipas shembullit t&€ Jezusit dhe drejtimit, me
ané té shembullit toné, té fémijéve tané tek Ai. Duke
e béré kété gjé, ne krijojmé njé zinxhir nga njéri brez
né tjetrin té njé jetese té peréndishme.

Kolbi, djali yné mé i madh, e ka kapur si¢ duhet kété
koncept. Ai kérkon té bé&het shok me djem té cilét
nuk kané njé besim té forté ose nuk kané njé jeté té
miré familjare, dhe ne lutemi rregullisht pér ta bashké

me Kolbin. Njé nga shokét e tij té shkollés po rritej pa
njohuriné e Peréndisé, dhe kur Kolbi i dha shokut té
tij njé Bibél, prindérit e shokut té tij e detyruan até gé
t'ia kthente Biblén. Ishte njé mésim i vrazhdé, por i
thjeshté mbi ndikimin gé edhe fémijét tané mund té
kené pér Krishtin.

Jam i privilegjuar gé té shérbej sot né kishé
népérmjet ndikimit té tre brezave né Asamblené e
Peréndisé qé kané kaluar pérpara meje. Stérgjyshérit
e mi dhané ndihmén e tyre pér fillimin e kishés ku
uné u rrita: Asambleja e Paré e Peréndisé, né gytetin
Xhejmstaun, North Dakota. Gjyshja ime ishte njé nga
mésueset e para té shkollés sé té dielés. Ajo dha
mésim né shkollén fillore pér mé shumé se 60 vjet.
Prindérit e mi u takuan né Institutin e Biblés Triniti,
dhe babai im ishte pastor né njé kishé gjermane pér

FJ'aLa e
Peréndist dhe
djall juaj

“Dhe ju, etér, mos provokoni pér
zemérim fémijét tuaj, pori rrisni né
disipliné dhe né késhillé té Zotit”.
(Efesianéve 6:4).

Shumeé parime biblike i lidhin té dyja
gjinité me prindérimin, por kétu
éshté njé element gé éshté i
pérshtatshém veganérisht pér etérit
ndérsa merren me bijté e tyre. Eshté
shumé e lehté qé shpirti konkurrues
i mashkullit ta gérryejé gjykimin e
miré té njé babai né lidhje me njé
djalosh gé po béhet burré.
Baballarét mund té ‘zihen’ me shaka
me fémijét, por nuk duhet té béjné
kurré ‘té fortin” me ta, qofté
emocionalisht, qofté fizikisht.

“Dy fémijét u rritén dhe Esau u bé
njé gjahtar i sprovuar, njé njeri i
fushés, ndérsa Jakobi ishte njé njeri i
geté, gé jetonte né cadra”. (Zanafilla
25:27).

Ja njé depértim njohurie shumé i
miré pér botén e sotshme, ku
shogéria vazhdimisht sulmon rolet e
gjinive. Baballarét mund t’i trajnojné
djemté e tyre gé té pérballen me
sfidat mé té médha té jetés né
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natyré, si edhe mund t'i trajnojné
ata gé té ndihmojné me punét né
shtépi, dhe gé té dyja kéto aspekte
té jetés lidhen me shembuj bibliké.

“Si shigjeta né duart e njé trimi,
késhtu jané bijté e rinisé. Lum ai
njeri qé ka kukurén e tij plot!”
(Psalmi 127:4,5).

Ekziston njé element mbrojtés tek
gjinia mashkullore, element i cili
éshté i dhéné nga Peréndia.
Metafora né kété fragment vé né
dukje forcén e fémijéve besniké, me
njé shenjé rreth vlerés sé bijve té
forté. Mésojini djemté tuaj gé ta
ilustrojné me shembuj dashuriné
flijuese dhe té jené gati té japin
jetén e tyre pér hir té nénés, motrés,
apo kujtdo gé kércénohet nga e
keqja.

“Timoteut, birit té vérteté né besim;
hir, méshiré dhe page prej Peréndisé
Atit toné dhe prej Jezus Krishtit,
Zotit toné”. (1 Timoteut 1:2).

Ja dhe e vérteta themelore né rritjen
e njé djali: sigurohuni, duke e béré
kété gjé géllimin tuaj suprem, gé ai
té béhet “biri i vérteté né besim”.
Nése i jepni gjithcka né kété boté,
por humbisni shpirtin e tij, atéheré
keni pésuar humbje té
parikuperueshme.

“O biri im, Absalom; biri im, biri im,
Absalom! Té kisha vdekur uné né
vendin ténd, o Absalom, biri im, biri
im!” (2 Samuelit 18:33).

Né té gjithé Shkrimin, ky éshté njé
nga vargjet meé té trishta, njé varg qé
té thyen zemrén. Por ai flet mu né
thelb té asaj se ¢faré éshté realisht
gé té jesh njé baba i peréndishém.
Njé baba i peréndishém do té bénte
¢do sakrificé pér té shpétuar birin qé
éshté né situaté té véshtiré. Pér
Davidin, Absalomi nuk mund té
shpétohej mé. Pér ju, ky pérgjérim
né emér té birit tuaj mund té béjé
ndryshimin.



disa vjet, gjaté periudhés gé uné u linda dhe isha
fémijé. Edhe ai, edhe néna ime kané vazhduar té
jené shumé aktivé me kishén. Madje, babai im ishte
pastori i fémijéve té mi gé pérpara se ky titull t& ishte
i zakonshém. Ata modeluan né syté e mi shérbesén
dhe njé ecje plot energji me Peréndiné, dhe uné
kujtoj né mendjen dhe shpirtin tim kag shumé
shembuj nga jeta e tyre.

BEKIMI

Kur jeta e njé babai té peréndishém éshté né
pérputhje me rréfimin gé ai i bén besimit té tij,
atéheré fjalét e tij marrin fuqi té jashtézakonshme
mbi fatin e fémijés. Ta bekosh me fjalét e tua fémijén
éshté dicka jetike né ményré gé ta rritésh até me
mbrojtje té pérshtatshme frymérore.

Fala e
Pertndist dine
Vajza jua)

“Ai bén gé gruaja shterpé té banojé
né familje si néné e lumtur e
fémijéve”. (Psalmi 113:9).

Pavarésisht nése bija juaj zgjedh gé
té martohet ose jo, njé dhuraté e
jashtézakonshme gqé mund t'i jepni
asaj do té ishte té mbanit né fokus,
gjaté gjitheé rritjes sé saj, fuginé e
potencialit gé ajo mund té keté pér
té ndikuar tek té tjerét. Ndérsa
rrokni potencialin gé ajo ka, pér t'i
dhéné formé brezave té ardhshém,
do ta pérkushtoni veten pér t'ia
kaluar urtésiné dhe pérkushtimin
fryméror pér té cilén ajo do té keté
nevojé.

“Stolisja juaj té mos jeté e jashtme,
ajo e té gérshetuarit té flokéve, e té
varurit té stolive té arta, a té
veshurit e rrobave luksoze. Por
njeriu i fshehur i zemrés, stolisur me
paprishjen e frymés sé buté dhe té
geté, i cili éshté shumé i gmuar
pérpara Peréndisé”. (1 e Pjetrit
3:3,4).

Sensualiteti shpérthyes i kulturés
soné i huazon kétij pasazhi njé forcé
paralajméruese. Kjo nuk éshté njé
thirrje pér masa té ashpra, por pér

njé sens prioriteti. Rriteni bijén tuaj
gé t'i japé pérparési bukurisé sé saj
té brendshme dhe pérkushtimit si
njé ndjekése e Krishtit, ndérkohé qé
e ndihmoni gé gjithashtu té
administrojé bukuriné e saj té
jashtme. | géndroni afér ndérsa
rritet (daljet baba-bijé jané shumé té
mira) né ményré gé té mésojé se si e
respekton bukuriné e vérteté njé
burré i peréndishém dhe se si ai nuk
do té pérfitonte prej saj.

“Kush e di nése éshté pikérisht pér
njé kohé té tillé gé ti ke arritur né
pozité mbretérore?” (Esteri 4:14).

Bekimi i fémijéve tuaj nuk éshté thjesht njé ndikim
pér jetét e tyre; dicka dinamike ndodh gjithashtu
edhe né jetén e prindit. Patjetér qé bekimi i djemve té
mi bén gjéra t&€ médha pér ta, por kur uné i shoh
diemté e mi si bekime té Peréndisé né jetén time,
dhe kur shpall bekime né jetét e tyre, uné i shoh ata
me njé sy tjetér. Ata nuk jané barré pér mua. Nuk mé
kané ngecur népér kEmbé. Nuk jané fémijé té prapé.
Por ata kthehen né rezervuaré té pamasé gézimi qé
mé injektohen thellé né ¢cdo pjesé té genies sime.

Gjaté viteve gé kam kaluar né shérbesé, kam
dégjuar dhe kam paré shumé gjéra né ambiente
familjare gé tregojné se néna dhe babai nuk i kané
zemrat atje ku duhet, madije as pér té gené té afté té
shpallin bekime té vérteta. Ata i shohin fémijét e tyre
si kokécarje té padéshirueshme, si njé kosto

Vajza juaj duhet ta dijé se plani gé
Peréndia ka pér té nuk duhet té jeté
kurré i kufizuar pér shkak té gjinisé
sé saj. Ndérsa ajo dallon “pozitén e
saj mbretérore” brenda kohés sé
pérsosur té Peréndisé, ju duhet té
jeni mbéshtetési mé i madh pér té.
Béhuni Mardokeu i urté gé e
késhillon até pér té arritur
madhéshtiné.

“Dhe njé grua, me emér Lidia, gé
ishte tregtare té purpurtash, nga
gyteti i Tiatirés dhe qé e adhuronte
Peréndiné, po dégjonte. Zoti ia hapi
zemrén pér té dégjuar ato gé
thoshte Pali. Dhe si ajo u pagézua
me shtépiné e saj, na u lut duke
théné: ‘Né gofté se mé keni gjykuar
se jam besimtare ndaj Zotit, hyni né
shtépiné time dhe rrini’. Dhe na
detyroi té pranojmé”. (Veprat e
Apostujve 16:14,15).

Tregtarét e djeshém té “té
purpurtave” mund té jené drejtorét
ekzekutivé té kompanive té
suksesshme té ditéve tona. Né njé
boté gé, me té drejté, i inkurajon
graté pér té arritur madhéshting,
ndihmojeni vajzén tuaj gé gjithashtu
ta paragesé veten e saj si njé
“besimtare ndaj Zotit”, e cila
pérkushtohet pér t'u bashkuar me
shérbétore té tjera té Peréndisé pér
té pérmbushur Porosiné e Madhe
dhe pér t'u béré personi gé Peréndia
e ka pércaktuar té jeté.
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financiare, si pengesa pér té pérmbushur éndrrat e
tyre.

Nése do té mund ta theksoja né ményré mé té
fugishme njé té vérteté pér baballarét e sotshém, do
té thosha: “O baba, fokusoje zemrén ténde tek fémija
yt si njg bekim gé té é&shté dhéné pér tu
administruar, jo si njé projekt pér t'u menaxhuar”.

Kur administroni até qé Peréndia ka vendosur né
zemrat e fémijéve tuaj dhe kur i ndihmoni té arrijné
tek Ai potencialin e tyre mé té madh, atéheré po i
coni né njé stad suksesi dhe réndésie gqé éshté
shumé heré mé i larté sesa ai gé do té arrinit duke i
shtyré té ndignin éndrrat tuaja.

Pérgjaté gjithé jetés sime kam ndjeré njé bekim té
madh, qé ka ardhur si dhuraté, nga prindérit e mi; por
kjo ka ndodhur edhe sé fundmi nga ndryshimi gé
sapo kemi béré né shérbesén toné. Kur u
transferuam nga shérbesa joné rajonale né Dakotén
e Jugut pér té shérbyer né zyrén kombétare né
Springfild té shtetit té Mizurit, prindérit na thané: “Do
té donim shumé gé ju té ishit mé afér shtépisé, por
ne e vlerésojmeé thirrjen e Peréndisé né jetén tuaj mé
shumé sesa t'ju kemi afér”.

Ky éshté njé bekim. Me kéto fjalg, prindérit po na
thoné: “Po ju lemé té liré. Po administrojmé até gé
Peréndia ka vendosur brenda jush”.

Té njéjtén gjé dua edhe uné pér dy djemté e mi.
Nése i administroj ato gqé Peréndia ka vendosur né
zemrat e tyre, né vend gé té fokusohem ekskluzivisht
tek menaxhimi i tyre pérmes disiplinés, bindjes dhe

pajtimit, atéheré kjo e ndryshon c¢éshtjen. Kjo e
transformon pérvojén time té prindérimit.

A do té thoté kjo se nuk ka hapésiré pér udhézim dhe
disiplinim? Sigurisht gé jo. Mund té bekoni nga
distanca, por nuk mund té prindéroni nga distanca.
Njé bekim i thjeshté pa kaluar kohé me fémijén tuaj
éshté po aq bosh sa bekimi gé pérshkroi apostulli
Jakob: “Né qofté se njé vélla ose njé motér jané té
zhveshur dhe u mungon ushgimi i pérditshém, edhe
dikush nga ju u thoté atyre: ‘Shkoni né page!
Ngrohuni dhe ngopuni’, dhe nuk u jepni atyre gjérat e
nevojshme pér trupin, c¢’dobi ka? Késhtu edhe
besimi, né qofté se s’ka vepra, éshté i vdekur né
vetvete” (Jakobi 2:15-17).

Uné do ta perifrazoja kété fragment dhe do té
thosha: “Bekimi né vetvete, né qofté se nuk ka
investim personal dhe udhéhegje né lutje, éshté i
vdekur.”

UDHEZIMI

“Dégjo, o biri im, mésimet e atit ténd dhe mos i lér
pas dore mésimet e nénés sate” (Fjalét e Urta 1:8).

Udhézimet e themeluara né Fjalén e Peréndisé do té
prekin mbi té gjithé spektrin e temave. Por celési
éshté vazhdimésia. Do té pérdor vetém njé koncept
si shembull. Qé né fillimet e prindérimit toné&, uné dhe
bashkéshortja ime, nisém té punonim me bijté tané
pér sa i pérket konceptit té mirébesimit — gqé sa mé
shumé mirébesim té ndértosh, aqg mé shumeé liri do té
marrésh si rrjedhojé.

"’ "| l
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"Miré gé kolltuget i kané té klasit t€ paré.. tani edhe kafet na duheshin..!!"
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“Kur té kérkojmé gé té bésh dicka, dhe ti e bén,
atéheré kjo ndérton mirébesim. Dhe kur té kérkojmé
gé té bésh dicka, dhe ti nuk e bén, atéheré kjo e ul
nivelin e mirébesimit”.

Uné dhe djali im i madh po bénim njé bisedé pér njé
céshtje krejtésisht té ndryshme, dhe atij sikur iu ndez
njé llambé né mendje. “Ah, tani e kuptova”, tha ai.
“Pra, kur uné béj kété, kjo e rindérton mirébesimin”.

Ai nuk i kishte respektuar rregullat e rrugés, ndérsa
po ngiste bicikletén. “Kjo éshté dicka e réndésishme”,
ngula kémbé uné, “sepse kur e shoh gé tii respekton
rregullat me bicikleté, atéheré kjo gj&é mé ndihmon
mua gé njé dité t&é mund té té besoj pér té té dhéné
makinén”.

Por si ia béni kur udhézimi juaj shpérfillet, ose kur
bindja e fémijés éshté shumé e pakét? Disiplina
béhet e nevojshme, dhe shpesh ajo zbatohet né
ményrén e gabuar.

DISIPLINA

Celési pér njé disipliné té peréndishme gjendet tek
motivimi juaj. Duhet té béni dallim midis disiplinés pér
shkak se doni gé fémija juaj té jetojé sipas
pritshmérive tuaja dhe disiplinés ku ju pérgendroheni
tek mé e mira pér té ardhmen e tyre. Eshté e vérteté
gé kufiri midis té dyjave mund té jeté i vagullt e i
pagarté. Eshté kollaj t&¢ mendoni se po pérgendro-
heni tek mé e mira pér ta, kur né té vérteté jeni
shumé egoisté.

Shumé heré egoja joné na e vjedh motivimin e
peréndishém né disiplinimin e fémijéve tané. Uné
nuk dua gé té tjerét t& mendojné se jam njé prind i
keq kur fémija im mé ‘bén numra’ né restorant.
Megijithése ajo gé po bén fémija nuk éshté domosdo-
shmérisht e kege, mua ajo gjé mé vé né siklet.
Prandaj, ¢faré ndodh né shpirtin e fémijés tim nése e
disiplinoj né ményré té rrepté vetém sepse nuk dua
té jem né siklet (apo i turpéruar)?

Djali im ishte rreth 3 vje¢ kur njé miku yné pastor
ofroi t& na conte né njé restorant né té cilin nuk
kishim gené asnjéheré. U ulém me djalin tim dhe me
djalin e mikut toné, i cili kishte pak a shumé té njéjtén
moshé. Djemté po silleshin mjaftueshém miré; nuk
po béheshin té padurueshém. Por né até moshé
ishin aktivé, dhe sigurisht, g& i ndjemé syté e
njerézve.

Madje njé person u sigurua gé té vinte prané nesh
dhe t'i thoshte kamerierit, né ményré qgé ta dégjonim
edhe ne: “Do té doja té ulesha né pjesén ku nuk
lejohen fémijét”.

Né gofté se do ta disiplinonim fémijén toné pér shkak
se njé trevjecar nuk mund té sillet miré né njé
ambient pér té rritur, atéheré do té kishim motivin e

gabuar. Ndonjéheré, dhe ndoshta mé shpesh nga sa
e VEmeé re, ne veprojmé té nxitur nga motivi i gabuar.

Por kur motivi yné éshté i orientuar si¢ duhet, me
lutje, atéheré nuk mund ta anashkalojmé identifikimin
e kufijve. Dhe kufijté mé té miré pér t'u komunikuar
jané ata qé jané pérvijuar né Shkrim. Mund ti
ndihmojmé fémijét tané gé té kuptojné se kur i kané
shkelur kéta kufij dhe kur éshté e pérshtatshme gé t'i
disiplinojmé ata. Né pérfundim, motivimi i duhur, gé
géndron pas veprave té mbushura me dashuri té
disiplinés, i lidhur me sistemin e kufijve sipas
standardit té Peréndisé, krijon njé dinamiké
prindérimi me njé ndikim té pamasé.

BEKIMI | NJE ATI

Baballarét qé marrin pérkushtim pér t'i rritur fémijét e
tyre “né disipliné dhe né késhillé té Zotit” (Efesianéve
6:4) — pérmes pranisé, shembullit, bekimit me gojé,
udhézimit dhe disiplinés — krijojné njé kanal pér
favorin hyjnor tek ato jeté té reja. Dhe ky kanal e ka
rrjedhén né té dyja drejtimet. Bekimi i atit mbart
gjithashtu edhe premtimin e favorit té Peréndisé mbi
veté atin.

Pér njé baba té peréndishém éshté njé gézim i
pamasé té shikojé birin apo bijén e tij teksa gérmojné
thellé né njé marrédhénie me Peréndiné. Fémija i
ushqgyer frymérisht, i cili rritet dhe béhet njé anétar i
pjekur dhe i frytshém i trupit té Krishtit, do ta
shuméfishojé ndikimin e té atit pérmes njé rrethi
jetésh té prekura gé sa vjen e zgjerohet.

Megijithése bekimi i bijve t& Jakobit né shtratin e tij té
vdekjes ishte edhe i bukur, edhe i dhimbshém,
historia e ploté e ndikimit té tij né jetét e tyre, e
plotéson ekuilibrin e Shkrimit dhe do té vazhdojé té
shkruhet pérjetésisht me germa té médha. Né té
njéjtén ményré do té shkruhet edhe historia e ploté e
brezave té ardhshém gé mund té formohen sot nga
etérit e peréndishém.

MARK ENTZMINGER, drejtor i
Shérbesés sé Fémijéve pér
Asambleté e Peréndisg,
Springfield, Missouri.

! SCOTT HARRUP, éshté

¢ redaktori menaxhues i revistés
“Pentecostal Evangel”,

Springfield, Missouri.
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té’ Martesave t
Peréndishme

Mpa: ROBERT S. PAUL

dérsa jepni mésim dhe predikoni mbi
maftesat e shéndetshme, dhe ndérkohé gé |
késhilloni ciftet gé kané nevojé té ndértojné

artesa té forta, gjeni ményra pér t'iu

treguar atyre kéto karakteristika kyce.
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t. Mund té keté

iré e arrijmé

humé rrallé ndodh gé martesat e mira té jené té mire

disa pérjashtime, por, pérgjithésisht, stadin e njé mar

duke investuar mjeshtérisht dhe besnikérisht kohé dhe energji né martesat
tona. Déshira e Zotit toné éshté gé té gjithé té martuarit té kené martesa
kuptimplota dhe pérmbushése. Ai éshté njé Peréndi i marrédhénieve, gé

¥ ’? ekziston né njé marrédhénie triune (tre né njé) té pérsosur. Né deklaratat
,,i, ij, Jezusi tha se erdhi me géllim gé ne té pérjetojmé personalisht jetén
- ék.(.Gjoni 10:10). Né njé kulturé me marrédhénie té thyera, a nuk do
teﬂuptimploté gé kisha t'i tregonte botés se si bolléku mund té shkojé pértej
: indixﬁ'_;.pra.-, né njé martesé té pérkushtuar dhe qé e nderon Peréndiné?
.
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Né shérbesé, martesa paraget njé
mundési té arté pér té ndaré
ungjillin. Lavdi Zotit gé njerézit
vazhdojné té kérkojné shpesh
ndihmé né kishé, qofté Kkur
martesa e tyre ka probleme, por
edhe me ide pér t'i béré martesat
e tyre mé té mira. A nuk éshté, né
thelb, disi mé e lehté puna e
shérbesés kur njerézit e kuptojné
veté nevojén gé ata kané dhe
vijné tek ju, sesa kur ju duhet ti
gjeni e mé pas t'i nxirrni nevojat
né pah?

Njerézit shpresojné gé ne té kemi
pérgjigjet dhe duan té shohin
prova se ne po bémé até gé

Njé nga fushat né té
cilat kisha shpesh, né
ményré té shkujdesur,
pengon rritjen e
martesave té
suksesshme e té
kénaqshme éshté né
rrjedhimin e
paperceptueshém
lehtésisht se pasi
martoheni, martesa
béhet mé e
réndésishme sesa

] RESPEKTONI/NDERONI
NDRYSHIMET

Ndryshimet midis njerézve, té
cilat jané té bollshme, kané
potencialin pér té krijuar sfida né
¢do marrédhénie, sidomos né
martesa. Ne vijmé né martesé me
personalitete té ndryshme, nga
familje té ndryshme, me shpresa,
éndrra, pritshméri dhe preferenca
té ndryshme. Né fakt, né shumé
ményra martesa éshté rrénjésisht
nj¢ pérvojé ndérkulturore. Si
rrjiedhojé, kur kéto ndryshime
pérplasen me njéra-tjetrén, éshté
shumé e lehté gé té duken si njé
problem i vérteté. Né realitet,

themi dhe gjithashtu duan té na
shohin teksa e pérjetojmé per-
sonalisht frytin e marrédhénies
soné me Krishtin. Ata duan té
shohin vértetésiné e fjaléve tona.
Dhe, ajo gé ne kemi pér té ofruar,
éshté shumé mé tepér sesa disa
fijalé boshe dhe njé shpresé e
zbrazét.

Né kété artikull, uné ofroj teté
karakteristika, pérgasje dhe gén-
drime té cilat karakterizojné
martesat kuptimplota, e té ké-
nagshme dhe qé e nderojné
Peréndiné. Kéto ide jané té
vértetuara; dhe fatmirésisht, jané
mjaft t& lehta pér t'u pérdorur né
shérbesé, si edhe pér t'i zbatuar

njerézit brenda saj.

zakonisht nuk jané ndryshimet
problemi né njé martesé.
Peréndia i krijoi enkas ndryshimet
midis njé burri dhe njé gruaje,
posacérisht pér njé gélim té
caktuar, dhe Ai déshiron gé ne t'i
nderojmé dhe t'i pérdorim kéto
ndryshime, dhe jo t'i eliminojmé
ato (1 Korintasve 12).

Né njé martesé gé e nderon
Peréndiné, bashkéshortét diné si
té shprehin vlerésimin dhe vlerén
jo vetém pér até gé bén tjetri, por
gjithashtu edhe pér até gé ai apo
ajo éshté. Ekziston njé mundési e
vazhdueshme pér ta ndihmuar
njéri-tjetrin qé ai apo ajo té shohé
ato gjéra né veten e tij apo té saj,

né martesat tuaja.

Ndérsa jepni mésim dhe predikoni mbi martesat e
shéndetshme, dhe ndérkohé gé késhilloni ciftet gé
kané nevojé té ndértojné martesa té forta, gjeni
ményra pér t'ua treguar atyre kéto karakteristika

kyce.

Uné e pérkufizoj si martesé té mirg, até martesé, né
té cilén, té dy bashkéshortét e duan martesén e tyre
dhe jané té emocionuar me drejtimin gé ajo ka
marré. Pér mé tepér, njé martesé e miré éshté e
mundur kur té dy bashkéshortét ndajné dashuriné e
Krishtit dhe i japin lavdi Atij. Madje, pér t'u kualifikuar
si martesé e miré, nuk &shté e nevojshme qé ciftet ta
duan martesén e tyre pér té njéjtat arsye, pér aq
kohé sa té dy e duan martesén. Kjo ide do té jeté njé
clirim i madh pér shumé veté, té cilét ndihen sikur
jané aq tepér té ndryshém njéri nga tjetri, sagé e
shohin té véshtiré gé martesa e tyre t'ia dalé mbané.
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té cilat Peréndia géllimisht i krijoi,
i vleréson dhe i do; gjéra té cilat secili bashkéshort
mund té mos i shohé. Zakonisht nuk éshté e véshtiré
té shihen pikat problematike, por mund té jeté shumé
e véshtiré gé té shohim vlerén e pérjetshme gé
Peréndia ka caktuar tek secili prej nesh. Identifikimi,
inkurajimi dhe nxjerrja né pah e té mirés ka mé
shumé shanse pér té ndihmuar né ndértimin e njé
marrédhénieje té shéndoshé, sesa vénia né dukje e
té keges.

2 TREGONI INTERES TE SINQERTE
PER NJERI-TJETRIN

Njé nga karakteristikat e zakon-shme té martesave
gé kané marré tatépjetén, éshté humbja graduale e
interesit ose marrja e njéri-tjetrit si té mirégené. Njé
pjesé e miré e personave té martuar e harrojné faktin
e thjeshté se esenca e njé romance té vérteté éshté
magjepsja dhe interesi pér njéri-tjetrin.



Kur ciftet shijojné né fillim até fazé emocionuese té
admirimit, ata jané té magjepsur nga njéri-tjetri. Cdo
fialé e dégjojné me vémendije dhe shijojné procesin e
njohjes. Né fakt, nj¢ pérkufizim i dobishém pér
intimitetin éshté rrugétimi i té bérit té njohur pér njéri-
tjetrin dhe i té njohurit té njéri-tjetrit. Kur jeni shumé
té interesuar pér diké, dhe kur ai person éshté i
interesuar pér ju, me siguri ndiheni miré, qé dikush
kujdeset pér ju dhe ju do.

Ciftet duhet té jené té pérkushtuar ndaj njohjes sé
njéri-tjetrit me géllim gé ta mbajné gjallé romancén
dhe pasionin né martesén e tyre. Eshté shumé e
leht&, pasi keni géndruar bashké pér njé séré vitesh,
gé t'i dorézoheni iluzionit se né té vérteté nuk ka
ngelur mé ndonjé gjé pér té zbuluar. Megijithaté, e
vérteta éshté se Krijuesi yné na ka krijuar né ményré
té mahnitshme dhe té ndérlikuar, dhe njé jeté nuk
éshté aspak e mjaftueshme pér ta njohur plotésisht
njé genie njerézore.

Uné kam 32 vjet i martuar me bashkéshorten time,
dhe vazhdimisht mésoj gjéra té reja rreth saj. Dhe,
pér t'i béré gjérat edhe mé interesante ... ajo
vazhdon té ndryshojé. Por ky éshté lajm shumé i
miré, duke gené se esenca e romancés sé vérteté
éshté njé magjepsje pér gjithé jetén me gruan time.
Ndonjéheré, ajo mé konfuzon né maksimum. Né fund
té fundit, ajo éshté shumé ndryshe nga uné. E
megjithaté, kam mésuar gé ta mbaj zjarrin toné té
ndezur duke géndruar géllimisht i interesuar pér té, si
dhe duke kérkuar ményra gé t'ia béj té ditur se sa
magjepsése mé duket ajo.

3 FOKUSOHUNI TEK POZITIVJA

Né kété boté té réné, nuk do té kemi kurré deficit
gjérash negative dhe problemesh. Njé bashkéshort i
papérsosur apo njé bashkéshorte e papérsosur, gé
éshté né rrite e sipér, shpesh mund t'ua prishé
planet tuaja té miré-planifikuara dhe do té krijojé njé
receté té vazhdueshme zhgénjimi. Megjithaté, duke
pasur ¢cdo dité njé kohé té kufizuar né dispozicion pér
t'u menduar, ményra se si e investon até kohé do té
ndikojé thellésisht né pérvojat dhe ndjenjat tuaja.

Le té themi se keni dy oré kohé né dité pér té
menduar rreth bashkéshortit apo bashkéshortes tuaj
dhe martesés suaj. Nése trecerekun e késaj kohe do
ta investonit duke menduar pér gjérat gé ju bezdisin
dhe vetém njé cerek té kohés mbi gjérat gé pélgeni
dhe vlerésoni, si do té ndiheni? Ndoshta tri heré mé
shumé njé person negativ, sesa pozitiv.

Nuk po sugjeroj kétu gé negativja té shpérfillet, por
jeni ju gé e vendosni se si do e investoni kapitalin

tuaj t& mendimeve. Ményra se si e investoni até gé
Peréndia ju ka dhénég, do ta ndikojé né ményré té
jashtézakonshme até gé ju kthehet nga ky investim.
Né pérgjithési, ata gé e shijojné martesén e tyre,
shpenzojné mé shumé kohé duke menduar mbi
gjérat gé u pélgejné, gé duan, cmojné dhe vlerésojné
te bashkéshorti apo bashkéshortja dhe te martesa e
tyre (Filipianéve 4:8).

4 INVESTONI TE NJEREZIT

Njé nga fushat né té cilat kisha shpesh, né ményré té
shkujdesur, pengon rritten e martesave té
suksesshme e té kénagqshme éshté né rrjedhimin e
paperceptueshém lehtésisht, se pasi martoheni,
martesa béhet mé e réndésishme sesa njerézit
brenda saj. Pér té jetuar njé jeté qé nderon Krishtin,
si dhe pér té pasur njé martesé gé nderon Krishtin,
nevojitet sakrificé. Megjithaté, rritja, zhvillimi dhe
mirégenia e individéve jané elemente kritike.

Martesa nuk ekziston e ndaré nga njerézit qé jané né
té, dhe martesa nuk mund té jeté mé e shéndetshme
sesa individét qé pérfagéson. Kur dy njeréz
martohen, secili prej tyre vazhdon té jeté plotésisht i
pérgjegjshém pér t'u béré personi gé Peréndia e
krijoi dhe e thirri té béhej. Né martesé, ata thjesht
kané shtuar njé entitet (martesén), té cilén gjithashtu
duhet ta ushgejné e ta rrisin. Né fakt, pjesét e
périjetshme té martesés jané individét, jo
marrédhénia (Mateu 22:29, 30). Nése, né ményreé té
gabuar, e béjmé martesén mé té réndésishme sesa
njerézit né té, atéheré i inkurajojmé ata gé té
fokusohen mé shumé tek gjérat e pérkohshme sesa
tek ato té pérjetshme.

Jezusi tha se urdhérimi mé i madh éshté gé ta duam
Zotin me gjithé genien toné dhe t'i duam té tjerét
porsi vetveten (Mateu 22:36-40). Njé martesé e miré
i nxit njerézit gé té gjejné njé ekuilibér té
shéndetshém midis térésisé dhe mirégenies sé secilit
individ, dhe shéndetit dhe mirégenies sé
marrédhénies, ndérkohé gé i kushtojné vémendje
ményrés se si secili do ti mbéshtesé géllimet
pérfundimtare té Peréndisé.

5MESONI TE KOMUNIKONI MIRE

Njé nga shkaget mé té pérmendura nga ciftet né
krizé gé con né probleme martesore éshté
komunikimi i pakét (ose i varfér). Por nuk ka sesi té
jeté ndryshe, duke paré ndérlikimin e genésishém e
té natyrshém té komunikimit verbal. Po t'i shtojmé
martesés, késaj loje me rrezik té larté, edhe ndjenjat
e forta, atéheré komunikimi vec¢se ndérlikohet edhe
mé shumé.
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martesén e tyre, zakonisht
thoné se iu pélgen gé té
Ato cifte gqé raportojné se
kané njé nivel té larté
kénagésie dhe gézimi né
flasin me njéri-tjetrin dhe
se flasin shpesh. Njé
ményré efikase pér té
rritur ndjenjén e aférsisé,
ka té béjé me tregimin e
shpresave dhe éndrrave,
gézimeve dhe fitoreve
tuaja. Por gjithashtu kjo
kérkon edhe tregimin e
zhgénjimeve, Iéndimeve,
sfidave dhe pengesave
tuaja, duke gené se
intimiteti i vérteté do té
thoté gé ta dini se dikush
éshté aty pér ju dhe me ju.

Komunikimi i miré martesor éshté gjithmoné plot
respekt e kujdes. Mos harroni se jané té pérfshira
zemrat tuaja dhe Peréndia na urdhéron gé t'i ruajmeé
zemrat tona mbi ¢do gjé tjetér (Fjalét e Urta 4:23). Té
folurit me butési ndérsa e merrni mé ngadalé, mund
té jeté njé kapital goxha me vleré. Kjo gjé kérkon
durim dhe gé té flisni me radhé. Né kuptimin mé
elementar, duhet té keté gjithmoné vetém njé folés
dhe njé dégjues njékohésisht, duke e lejuar ciftin té
tregojé kété lloj interesi dhe kujdesi pér njéri-tjetrin.

Edhe pse éshté shumé e réndésishme pér njé
komunikim té miré gé té mésojmé té flasim
gartésisht, shpeshheré éshté mé e véshtiré gé té
mésojmeé si té jemi njé dégjues i miré. Pjesa mé e
madhe e defekteve né komunikim ndodh Kkur
dégjuesi higet vetém si dégjues, por né fakt éshté njé
folés gé po pret radhén gé té flasé. Né vend gé té
dégjojé até gé po thoté folési, personi tjetér po
planifikon njé kundérshtim ose po pérpiget gé té gjejé
njé ményré pér t'i treguar folésit gabimet e ideve té
tij. Kjo lloj pérqasjeje nuk do té komunikojé kurré
dashuri dhe kujdes. Né fakt, mé shumé e prish
marrédhénien sesa e ndérton até. Njé dégjim i miré
kérkon pérgendrim né dégjimin e folésit, kuptimin e
asaj gé po thoté ai dhe tregimin e pérkujdesjes ndaj
tij. Duhen dégjuar edhe ato gé po thoté, edhe ato gé
po ndjen ai, ndérkohé gé i komunikoni se mendimet
dhe ndjenjat e tij kané réndési pér ju.

5 VEPRONI SI NJE SKUADER

Njé nga mekanizmat e armikut éshté qé t'ia hegé
vémendjen ciftit nga armiku i vérteté, satani, dhe ta
drejtojé até pér tek njéri-tjetri, sikur ata té ishin
kundérshtaré.
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Kur angazhohemi né
lufté pér pushtet, duke
kérkuar gé té fitojmé (ose
té mos humbasim,

gé né thelb éshté e
njéjta gjé), ne po luajmé
sipas rregullave té tij.
Shkrimi na thoté se njé
shtépi e pércaré né
vetvete nuk mund té
géndrojé (Mk. 3:23-25).
Uné nuk rekomandoj
asnjéheré rregulla té
drejta luftimi. Uné nuk
dua té luftoj (grindem)
me bashkéshorten time;
ajo nuk éshté armiku im.
Uné dua gé né shtépiné
time té mos keté

luftime (grindje, sherre).

Martesa éshté njé sport né skuadér. Ciftet duhet t'i
diskutojné ndryshimet. Por ajo gé bén ndryshimin
éshté ményra se sii gasen njéri-tjetrit me ndryshimet
e tyre. Satani déshiron gé ne té besojmé se né njé
mosmarréveshje martesore mund té keté né fakt njé
fitues dhe njé humbés. Megjithaté, kur jeni pjesé e
njé skuadre, ose fitoni si skuadér, ose humbisni si
skuadér. Ideja e njé rezultati me fitues dhe humbés
éshté njé iluzion gé vjen nga humnera e ferrit.

Pérkundrazi, ciftet e suksesshme adoptojné njé
politiké pa humbés, dhe nuk lejojné qé asnjéri prej
bashkéshortéve té largohet duke u ndier si humbés.
Ata punojné si shoké skuadre bashké me Zotin dhe e
lejojné Peréndiné gé t'i ndihmojé né gjetien e
zgjidhjeve gé iu pélgejné té dyve. Ndryshimet i
kapércejné sipas atyre ményrave gé i béjné té
ndihen né njé page dhe fitore hyjnore.

Madje ndonjéheré Peréndia i drejton njerézit drejt
atyre rezultateve té cilat nuk dukeshin t& mundura
nga ana njerézore. Por fatmirésisht, me ané té hirit té
Peréndisé, ne nuk duhet ta kufizojmé veten me até
gé duket e mundur nga ana njerézore. Zoti yné éshté
i pérkushtuar né mirégenien toné personale dhe né
unitetin toné. Nése ne e lejojmé&, Ai do té na bashkojé
me veten.

7 KRIJONI AMBIENTIN MARTESOR
IDEAL

Peréndia na ka krijuar me njé déshiré pér njé lidhje té
thellé intime. Asnjé marrédhénie nuk éshté né
gjendje ta pérmbushé kété déshiré mé miré sesa
martesa. Intimiteti qé té kénag ka té béjé gjithmoné
me njohjen e personit tjetér dhe té genit té njohur.



Kjo kérkon njé masé té madhe singeriteti dhe
cénueshmérie, dhe pér ta béré kété duhet kurajé.

Né gofté se e dashurojmé diké aq sa t'ia hapim
zemrén toné, atéheré kjo gjé shton mundésiné reale
pér t'u Iénduar. Té gjithé jemi IEnduar né marrédhé-
nie. Si rrjedhojé, mbajmé njé géndrim té kujdesshém
dhe té mbrojtur ndérsa pérpigemi gé té krijojmé
intimitet. Me géllim gé té mos léndohemi mé shumé,
veshim lloje té ndryshme armaturash. Fatkegésisht,
pér t'u lidhur né njé ményré té thellé intime, kérkohet
gé ne té jemi té hapur; né gjendjen toné fillestare,
lakuriq dhe pa turp (Zanafilla 2:25), dhe pa friké.

Ne duhet té ndihemi me té vérteté té sigurt fizikisht,
mendérisht, emocionalisht dhe nga ana frymérore,
pér té gené aq té geté e té hapur sa té krijojmé lidhje
té aférta. Tek Letra e Paré e Gjonit 4:18, thuhet se:
“Né dashuri nuk ka frik€, madje dashuria e pérsosur
e nxjerr jashté frikén.” Ato c¢ifte qé duan té rriten dhe
té pérjetojné thellésité mé pérmbushése dhe kuptim-
plota té intimitetit e kuptojné kété gjé, dhe, pér kété
arsye, krijimin e njé ambienti té sigurt, e béjné
prioritetin e tyre té paré. Ata marrin kohé pér té
kuptuar domethénien gé kjo ka pér njéri-tjetrin, dhe
punojné individualisht, dhe sé bashku, pér até géllim.

8 BASHKOHUNI NE QELLIMET E
PERENDISE

Peréndia e pércaktoi martesén si njé pérfagésuese
simbolike né boté pér martesén midis Tij dhe Kishés,
nuses sé Tij (Efesianéve 5:32). Qéllimi i Tij pér
martesén éshté gé ajo té jeté e pérhershme, njésoj si
pérkushtimi i Tij ndaj nesh. Me siguri Zoti yné i
dashur dhe i pérkushtuar déshiron gqé martesa té na
bekojé, por akoma edhe mé shumé, Ai déshiron gé
martesa té sigurojé njé reflektim pozitiv té Tijin.
Prandaj, né bérthamén e saj, martesa éshté thellé-
sisht e géllimshme: njé mjet pér té pérmbushur
géllimet e Peréndisé.

Ciftet e martuara té cilat po pérparojné né marré-
dhénien e tyre, do té kérkojné géllimisht pér ményra
si ta pérdorin martesén e tyre pér t'i shérbyer Perén-
disé. Duke gené se Jezusi i bleu me njé cmim jetét
tona, lumturia dhe pérmbushja vetjake nuk mund té
jené objektivi pérfundimtar. Megjithaté, njé nga
misteret mé té médha té besimit toné éshté ményra
se si gjendja joné flijuese si shérbétoré lidhet me
zemrén e njé Ati té dashur, i cili déshiron gjéra té
mrekullueshme pér ne. Kérkimi sé bashku pér
ményrén se si Peréndia déshiron té na pérdoré pér
té pérmbushur qéllimet dhe objektivat e Tij, si
individualisht, ashtu edhe si njé cift, na lejon gé té
zbulojmé njé kuptim térésisht pérmbushés e té

pérgendruar né Krishtin pér martesat tona; njé
kuptim i cili shtrihet pértej ndjenjés sé& té genit i
lumtur.

Zoti yné, krijuesi dhe Ai gé i jep jeté gjithé universit,
jo vetém gé na fal dashuri, por Ai éshté esenca e
dashurisé (1 Gjonit 4:8). Né fund té fundit, ai déshi-
ron vetém té mirén pér popullin e Tij, qofté si
individé, qofté né marrédhénie. Déshirat dhe kérke-
sat nga thellésia e genies soné pérmbushen tek Ai.
Dhe shpresa mé e madhe qé kemi pér t'i ofruar njé
bote té humbur e té uritur éshté déshmia e asaj qé
pretendojmé se éshté e mundur me Krishtin. Ndérsa
e lejojmé Krishtin té mbushé jetét tona, veté geniet
tona e reflektojné Até, dhe drita e Tij shkélgen
pérmes nesh. Né kété ményré ne iu ofrojmé té
gjithéve gé té shohin njé déshmi té lavdishme té
Krishtit. A mund t& mendoni ndonjé térhegje mé té
fugishme ndaj Krishtit sesa njeréz qé déshmojné
realisht liring€, gézimin, fuginé dhe pagen gé ne i dimé
se jané té mundura me Zotin toné?

Né té njéjtén kohé, kultura joné e martesave té
thyera po e humbet me shpejtési shpresén gé njé
martesé jetégjaté e pérmbushése té jeté e mundur.
Kur ne bashké me bashkéshortin apo bashkéshorten
toné punojmé me Peréndiné pér té krijuar njé marte-
sé té mrekullueshme, jemi duke i shérbyer Atij né
ményré kuptimploté. Sé bashku ne japim edhe mé
shumé déshmi se kush éshté Peréndia dhe se c¢faré
gjérash jané té mundura me Té&. Duke e lejuar
Peréndiné gé té mbérthejé zemrat tona dhe té na
ndihmojé té rritemi né martesat tona, faktikisht, po
investojmé bashké me Té& pér té rritur mbretériné e
Tij. Ecja bashké me Krishtin né martesé ofron situa-
tén mé té miré e njékohésisht edhe fitimtare pér té
gjithé.

Ndihma gé mund t'i japim njé kishe me martesa dhe
familje t& shéndetshme dhe té pérgendruara te
Krishti, do té krijojé njé déshmi kundér-kulturore e
cila do té marré goxha vémendje. Né& ¢'vend tjetér po
lulézojné martesat? Askund. Njerézit vijné tek ne pér
ndihmé dhe shpresé. Me ané té hirit t& Peréndisg, ne
kemi njé drejtim, kemi mundési dhe kemi edhe
ndihmé&, edhe shpresé pér té ofruar.

ROBERT S. PAUL  bashké-
president dhe késhilltari
kryesor intensiv i martesave
né Institutin Kombétar té
Martesés né Branson,
Missouri.
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Sigurimi 1 njé Familjeje

& {
Pastorét kané njé mundési / S e
unike pér té térhequr dhe pér '
té ndikuar pozitivisht tek té
rriturit gé jané beqaré. Mé
poshté do té gjeni strategji
specifike gqé pastorét mund t'i
pérdorin pér té ndértuar njé
kishé té favorshme pér té
rriturit gé jané beqaré.
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Frymérore

MNga: DENNIS FRANCK

PERVOJA E BARDHIT — _
A DO TE KTHEHET VALLE?

Bardhi mbérriti né kishé

DHJETE minuta pérpara se té
fillonte shérbesa, i mbushur me
shpresén gé té takonte e té fliste
me ndonjé person, me géllim gé
té mos ndihej shumé né siklet.
Kishin kaluar tre vjet gé nga hera
e fundit gé ai kishte hyré né njé
kishé. Por ndarja nga e shogja
kohét e fundit dhe procesi i
divorcit e kishin ndihmuar gé té
kuptonte nevojén gé kishte pér té zhvilluar njé lloj
jete frymérore. Disa njeréz qé po geshnin né hyrje té
kishés e vuné re, por ishin shumé té zéné me bisedat
e tyre.

Dhe késhtu Bardhi, pa zhurmé, gjeti njé vend né
rreshtin e fundit duke shpresuar qé dikush do t'i fliste.
Njerézit qé kishte pérreth shihnin vetém drejt, sikur té
ishin té hipnotizuar ... apo ishin thjesht té frikésuar t'i
flisnin dikujt gé nuk e njihnin?

Filloi shérbesa: “Miréserdhét né kishé. Le té ngrihemi
té gjithé né kémbé dhe t'i kéndojmé dashurisé sé
Peréndisé”. Pas disa kéngésh dhe lutjesh, drejtuesi
iu kérkoi té pranishméve gé té pérshéndesnin njéri-
tjetrin. Bardhi u drejtua pér nga personi gé kishte
pérpara, por ai tashmé po fliste me diké tjetér.

Pas dhjeté sekondash té sikletshém, njé burré dhe
njé grua ngjitur me té e pyetén: “Jeni pér heré té paré
sot? A keni ardhur vetém apo keni edhe bashké-
shorten me vete?”. Fjala bashkéshorte trazoi disa
ndjenja gé ishin té véshtira pér Bardhin. Gjithashtu,
shumé pyetje po i kalonin népér koké: Pse vallé
supozojné gé jam i martuar? Si ka mundési gé mé
béjné pyetje kaqg personale?

As njoftimi pér kampin e ripértéritjes frymérore pér
burrat e kishés nuk ndihmoi. Drejtuesi tha se i ndante
vetém njé muaj nga kampi i ripértéritjes frymérore
pér burrat dhe gé bashkéshortet duhej té ishin té
lumtura gé burrat e tyre do té ktheheshin nga kampi
meé té pajisur pér ta forcuar martesén e tyre. Brenda
Bardhit vérshuan ndjenjat e vetmisé dhe té bosh-
llékut. Nuk ishte ai gé kishte vendosur t'i jepte fund
martesés; bashkéshortja e kishte IE€né pér njé burré
tjetér.
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Bardhi shpresoi gé predikimi do t'i ofronte sadopak
inkurajim pér ta ndihmuar té pérballonte procesin e
divorcit. Thelbi i predikimit, gé familja dhe martesa
jané déshira qé Peréndia ka pér ne, i shkaktoi atij
dhimbje dhe pérhumbje. Martesa e tij nuk ishte mé.

Pastori e mbylli mesazhin e tij duke iu kérkuar cifteve
dhe familjeve gé té ngriheshin né kémbé pér té
marré lutje. Bardhi vuri re se shumé té rritur nuk u
ngritén, dhe supozoi se ata ose ishin beqaré ose até
dité nuk kishin ardhur me bashkéshortét e tyre. Nuk
u tha asgjé pér personat té cilét nuk kishin bashké-
shortin apo bashkéshorten me vete. Bardhi nuk e
shijoi shérbesén dhe ishte né médyshje nése do té
kthehej pérséri.

PERVOJA E SARES —
AJO DO TE KTHEHET

Sara kishte nisur té shkonte né
kishé gé kur ishte njé vajzé e
vogél, por tani kishin kaluar 14
viet gé nga hera e fundit. Njé
ndjenjé e zgjatur parehatie e béri
até gé njé té diel té shkonte né
kishé. Kur hyri tek dera, njé burré
dhe njé grua e mirépritén:

@ “Miréserdhét. Uné jam Doni dhe
kjo éshté Maria. Po juve, si ju quajné?”. Duke gené
veté beqare, Sara vuri re se asnjéri prej tyre nuk
kishte unazé né gisht dhe mendoi sa miré ishte gé
njé mashkull begar dhe njé femér beqare ishin né
skuadrén e mikpritjes.

“Uné jam Sara. Sot kam ardhur pér heré té paré”.

“Sa miré”, tha Maria. “Ne takojmé shumé persona gé
Vijné pér heré té paré dhe jemi té gézuar qé keni
ardhur. A do té ishte e mundur gé té uleshim edhe ne
me ju?”.

“Besoj se po ... nuk mé duket se ka ndonjé problem.
Faleminderit”. Sarés i pélgeu gé disa njeréz qé nuk i
njihte, do té uleshin né kishé bashké me té.

Doni dhe Maria arritén ta ndjejné konfuzionin e Sarés
né momente té caktuara gjaté shérbesés dhe i dhané
asaj shpjegime té shkurtra e té thjeshta se pérse
njerézit emocionoheshin, ngrinin duart lart apo
luteshin me zé&.

“Pavarésisht nése sapo keni ardhur né kété zoné
apo jetoni kétu, pavarésisht nése jeni e martuar, e
rimartuar, beqare apo sérish beqare, kétu jeni e
mirépritur. Jeni pjesé e familjes sé Peréndisé dhe ne
do béjmé gjithcka t& mundemi gé t’ju ndihmojmé té
ndiheni si pjesé e késaj familjeje.”

Kjo mé duket fantastike, mendoi Sara. Kam shumé
nevojé té ndihem si pjesé e njé familjeje, duke gené
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se familja ime é&shté 500 km larg. Pas shérbesés,
Doni dhe Maria e pyetén Sarén nése donte té dilte
pér dreké me ta. “Jemi disa beqaré gé mblidhemi
bashké dhe hamé dreké té dielave”, tha Doni. “Kemi
pothuajse gjithmoné té rinj dhe do té na pélgente
sikur té na bashkoheshit edhe ju.”

Sa bukur, mendoi Sara, té dielave pasdite uné jam
vetém gjithsesi. “Po, do té vij. Faleminderit.” Até dité,
Sara u takua me 15 beqaré té tjeré dhe mésoi se ata
takoheshin c¢cdo javé pér té diskutuar dhe pér té
kaluar kohé&, dhe bénin njé ose dy aktivitete shogé-
rore ¢cdo muaj. Ajo mendoi se ky mund té ishte njé
grup ku ajo mund té ndértonte marrédhénie té
shéndetshme. E diela ishte njé dité e miré pér Sarén.

TE RRITURIT QE JANE BEQARE

Né cdo komunitet gjejmé té rritur beqaré té té gjitha
moshave dhe tipave. Té marrim né konsideraté tipat
e ndryshém té té rriturve begaré gé jetojné né lagjet
tona.

Té rritur gé nuk jané martuar asnjéheré
TE rritur té ve

Té rritur té divorcuar

Familje me njé prind gé kané fémijé
nén moshén 18 vjec

¢ Rimartesa qé pérziejné fémijét nga
martesa té méparshme

Njerézit kané probleme me martesén dhe me rritien e
fémijéve; ata kacafyten me papunésiné dhe frikén; i
mbyllin dyert e shtépisé menjéheré pasi hyjné brenda
gé té mos i lejojné fginjét té shohin brenda zemrave
dhe jetéve té tyre. Shumica e tyre e kané braktisur
shpresén se jeta do té béhet ndonjéheré mé e miré.
Kéta individé kané jashtézakonisht nevojé gé té
shohin dashuriné e Peréndisé pérmes kishés, né
gofté se do té béhen pjesé e familjes sé kishés.

JU E BENI NDRYSHIMIN

Kisha juaj mund ta bé&jé ndryshimin duke iu shfaqur
té tjeréve dashuriné e Peréndisé. Historia e Bardhit
portretizon njé pérvojé, e cila éshté shumé e
zakonshme né shumé kisha sot. Bardhi, duke gené
beqar, kishte nevojé té ndihej i pérfshiré dhe pjesé e
njé familjeje.

Té krishterét duhet té sigurojné njé familje frymérore
pér njéri-tjetrin, vecanérisht pér ata té cilét ndoshta
nuk e kané njé familje pér shkak té vdekjes sé
bashkéshortit apo bashkéshortes, té prishjes sé njé
martese, apo pér shkak se té aférmit i kané shumé
larg, ose pér arsye té tjera.

Kishat duan gé té gjithé njerézit t& béhen pjesé e njé
kishe dhe té ndihen pjesé e saj. Megjithaté, vetém
shpresa nuk mjafton gqé kjo gjé té béhet realitet.
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Mendime té gabuara pér begarét —
Cfaré besoni?

% Té& rriturit qé jané begaré jané té vetmuar. Eshté e
vérteté gé disa jané té vetmuar, por nuk duhet té jeni
beqgaré pér té gené té vetmuar. Disa té martuar jané
gjithashtu té vetmuar.

% Té rriturit gé jané beqaré duan té martohen. Disa duan
té martohen. Megjithaté, shumé prej tyre jané té lumtur gé
jané begaré dhe shijojné fleksibilitetin qé kané me paraté,
kohén dhe zgjedhjet gé b&jné. Mé miré do té ishte qé té
kérkonin pér njeriun e jetés né kishé sesa né boté.

% Burrat beqgaré jané té papérgjegjshém. Disa jané, disa
nuk jané. Disa burra t& martuar jané gjithashtu té
papérgjegjshém.

% T& rriturit gé jané beqaré jané té tensionuar nga ana
seksuale. Pér shkak té vdekjes sé bashkéshortit apo
bashkéshortes ose pérfundimit t& njé martese, shumé

Beqgarét e rritur né moshé kané nevojé pér njé kishé
g€ e kupton se jo té gjithé té rriturit jané té martuar,
dhe jo té gjithé e kané familjen afér. Kisha duhet té
kuptojé se té rriturit gé jané beqgaré duan gé njerézit
t'i pranojné, madje edhe mé shumé se sa ata gé jané
té martuar, té cilét kané njéri-tjetrin. Kisha duhet ta
dijé se té rriturit beqaré pérfitojné kur takojné begaré
té tjeré, me té cilét kané interesa dhe nevoja té
pérbashkéta. Té pamartuarit pérfitojné nga udhé-
hegja e asaj kishe qé pérdor gjuhé gjithépérfshirése,
gé i njeh dhe i pranon individét gé pérfagésojné tipat
e shumté té gjendjes civile: té€ martuar, té rimartuar,
begaré, ish-té-martuar, té ndaré, prindér begaré, et;.

Si mund t'i ndihmojé kisha juaj, gé éshté duart,
kémbét dhe zéri i Krishtit, té rriturit beqaré gé té
ndihen si pjesé e kishés? Si mund ti ndihmojé
bashkésia juaj gé ata té vijné né njohjen e té vértetés
sé ungjillit?

njeréz tani po mésojné té jetojné njé jeté né beqgari dhe
abstinencé seksuale. A po i ndihmon kisha juaj kéta
njeréz gé té pérshtaten?

% T& rriturit qé jané beqgaré kané mé pak probleme se té
rriturit e martuar. Nuk éshté tamam ashtu. Thjesht kané
probleme té ndryshme. Edhe begaria, edhe martesa kané
njé séré problemesh.

%k T& rriturit qé jané beqgaré kané friké té€ marrin njé
pérkushtim. Kjo fjali pérpiget té shpjegojé se pérse disa
njeréz nuk jané martuar. Por né themel &shté e pavérteté
sepse beqarét e shtyjné martesén pér njé mori arsyesh.

% T rriturit gé jané beqgaré kané mé shumé kohé sesa
té rriturit e martuar. Pérséri e pavérteté. Beqgarét kané té
njéjtat detyra shtépie, por pa njé bashkéshort apo
bashkéshorte gé t'i ndihmojé.

% T rriturit gé jané beqaré jané njé kércénim pér té
rriturit e martuar. Kjo pothuajse gjithmoné éshté e
pajustifikuar. Zakonisht, késhtu ndihet njé i martuar, dhe
si rrjiedhojé, mund ta largojé tutje personin gé éshté
begar.

% T& rriturit qé jané begaré nuk jané té plotésuar deri
kur té martohen. Pér shkak té theksit tek martesa dhe
familja, begarét ndihen si gjysmé personi. Martesa nuk
plotéson (mbush) askénd. “Ju jeni t& mbushur né té”
(Kolosianéve 2:101).

Té rriturit gé jané begaré kané mé shumé para sesa té
rriturit e martuar. Vetém disa kané té ardhura té mira. Té
sapo-diplomuarit nuk kané hyré ende né fazén gé
prodhojné té ardhura. Graté e divorcuara shpeshheré
pérjetojné humbije té té ardhurave; prindérit begaré mezi
ia dalin. Shumé té rritur té vejéruar jetojné me té ardhura
fikse e té uléta.

DENNIS FRANCK

SUGJERIME PER KEDO
Kéto jané disa sugjerime bazé:

e Pérdorni né ekipin e mikprites begaré dhe té
martuar. Beqarét, né fillim té pérvojés sé tyre né
njé kishé, meritojné njé miréseardhje té& ngrohté
nga beqaré té tjeré.

e Mos e merrni t& mirégené qé personi éshté i
martuar. Ardhja vetém nuk do té thoté domosdo-
shmérisht se personi e ka njé bashkéshort apo
bashkéshorte; po ashtu edhe ardhja me diké té
gjinisé tjetér nuk do té thoté se ata duhet té jené
patjetér cift.

e Tregoni interes pér té tjerét duke i pyetur pér
jetén, punén, interesat, familjen e tyre, etj. Nése
duket se kané ardhur vetém, pyetini nése mund té
uleni me ta. Nése jané begaré, prezantojini me
beqaré té tjeré né kishén tuaj. Té pamartuarit
kérkojné migési té shéndosha.
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e Mos e merrni t€ mirégené gé personi gé vjen

éshté i mésuar me adhurimin dhe stilin e kishés
suaj. Shpjegoni pjesét e shérbesés té cilat mund
té jené frikésuese pér vizitorét.
E ftoni pér dreké personin e pamartuar gé ishte
pér heré té paré né shérbesé. Merrni edhe begaré
té tjeré me té cilét ai ose ajo mund té ndértojé
marrédhénie.

SUGJERIME PER TE RRITURIT E
MARTUAR

Né shumé kisha, familjet kané prirjen gé té lidhen
miré me njéra-tjetrén, ndérsa lidhja midis té rriturve
begaré dhe atyre té martuar zakonisht Eéshté e dobét,
apo madje edhe inekzistente. Pérkushtohuni pér té
ndértuar ura mbi hendekun gé ekziston midis té
rriturve té martuar dhe atyre beqaré.
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Merrni né konsideraté kéto sugjerime:

o | rezistoni tundimit pér té dyshuar se njé i rritur

begar déshiron bashkéshortin apo bashkéshorten
tuaj. Té rriturit e pamartuar duan dhe kané nevojé
té shohin martesa té shéndetshme.
Mos u sugjeroni kandidaté pér martesé beqaréve.
Dhe as mos béni pyetje té llojit: “Si ka mundésigé
njé person i talentuar si ju té jeté akoma beqar?”.
Lutuni pér té rriturit gé jané begaré dhe u thoni se
po luteni pér ta. &
Refuzojini ideté e rreme sipas té cilave: beqa&ét‘
kané mé pak probleme, begarét vijné vérdallGipgér §
té gjetur nuse ose burré, beqgarét jané té vetmuat,
et jane € pasur, etj.
dihn indérit gé jané begaré me rregullime
né shtépi, me pérkujdesje pér femijét, duke i
vizituar kur jané né spital, etj. Kjo iu tregon atyre
se té martuarit pérkujdesen pér ta.
Ftojini beqarét né shtépiné tuaj gjaté festave.

a - = -

'

SUGJERIME PER PASTORET

o Pastorét kané njé mundési unike pér té térhequr

té rriturit g€ jané beqaré dhe pér té ndikuar
pozitivisht tek ata. Mé poshté do té gjeni strateg;ji
specifike gé pastorét mund t'i pérdorin pér té
ndértuar njé kishé té favorshme pér té rriturit gé
jané beqgaré:

Gjeni té rritur beqaré gé té japin déshmi se si i ka
ndihmuar kisha ose Zoti.

| inkurajoni beqarét gé té shérbejné né té gjitha
shérbesat gé ofron kisha. Pali thoté tek letra 1
Kor.7:9 se ai ishte beqar (t& paktén pér njé pjesé
té shérbesés sé tij). Tek vargjet 26-35, ai shpje-
gon se né fakt éshté mé miré té jemi begaré pér
shérbesén, pér shkak se kjo na lejon mé tepér
fleksibilitet té kohés dhe té burimeve, sesa lejon
martesa. Njé personi gé éshté beqar nuk i duhet
té bjeré dakord me bashkéshortin pér té dhéné té
dhjetén, pér té dhéné pér misionin, pér té shkuar
né udhétime misioni, pér t& dhéné mésim, etj.




e VEérini té martuarit dhe begarét gé té luten pér
njéri-tietrin dhe theksoni faktin se Jezusi ishte
beqari mé i famshém gé ka jetuar ndonjéheré.

Kéto veprime do t'i ndihmojné jashté mase beqarét
pér t'u ndier té pérfshiré né kishat e pérgendruara tek
familja dhe do t'i ndihmojné gé té béhen pjesé e
familjes sé Peréndisé.

FORMONI GRUPE SPECIFIKE

Cdo kishé ka disa begaré. Kush jané ata? Sa jané?
Né ¢’'moshé jané dhe kush éshté statusi i tyre i
beqarit? Ndoshta kisha mund ta keté tashmé njé
bazé té dhénash me kété informacion. Nése jo,
atéheré njé anketim i shkurtér me shkrim, gé mund té
plotésohet né kohén e shérbesés kryesore, do t'i
identifikojé shumé shpejt té gjithé té rriturit pér sa i
pérket moshés sé secilit, gjendjes civile, numrit, mo-
shave té fémijéve té tyre, etj. Ky informacion do té
ndikojé qé té vendosni cilin prej tyre té keni si objek-
tiv té ardhshém, si edhe do t'i shérbejé shérbesave
té tjera.

Disa kisha i kané burimet e mjaftueshme pér té filluar
njé shérbesé me objektiv beqarét e njé grup-moshe
té caktuar (18 - 29 vjeg, 30 - 40, 40 - 60) ose té njé
grupi me probleme té jetés (té rriturit e vejuar,
familjet me njé prind, té divorcuarit, etj.). Té rriturit
kané& mé shumé gjéra té pérbashkéta me té tjerét gqé
jané nga grup-mosha té ngjashme ose gé kané
probleme té ngjashme té jetés. Jo té gjitha kishat do
té zgjedhin gé té fillojné njé shérbesé specifike pér
beqarét. Megjithaté, shumica e kishave mund té
ndihmojé né pérmbushjen e disa prej nevojave
frymérore, shogérore, arsimore dhe nevojave pér
marrédhénie qé kané té pamartuarit. Shumé prej tyre
mund té fillojné duke planifikuar disa shérbesa té
specializuara pér ta. Njé ose mé shumé nga kéto
aktivitete do té térheqé interesin e beqaréve.

e Njé mésim i pérjavshém dhe njé grup
diskutimi gé mblidhet ¢cdo javé

Njé aktivitet i pérmuajshém social
Njé seminar njé heré né tre muaj

Njé ndihmé né komunitet cdo 6 muaj
Njé kohé e pérvitshme rifreskimi apo
ripértéritjeje frymérore

ME E PAKTA QE MUND TE BEJE NJE KISHE

Nése do té kuptojmé dhe do té pérdorim katér pari-
met si mé poshté, atéheré do t'i ndihmojmé beqarét
té ndihen si pjesé e familjes sé kishés. Gjithashtu, kjo
do t'iu japé pranim, inkurajim dhe vlera individéve gé
nuk jané martuar kurré, té divorcuarve, atyre gé jané
té vejéruar dhe prindérve beqaré, té cilét zakonisht
pérbéjné 30 deri né 50 pér gind té té rriturve né ¢do
kishé.

Shprehni pranim pér té rriturit gé jané beqaré
gjaté mésimit dhe predikimit. Fjali si kéto né vijim
iu japin njé vlerésim té vecanté té rriturve gé jané be-
garé. “Pavarésisht nése jeni té martuar, té rimartuar,
té pamartuar apo begaré, né kishén toné ka vend pér
ju. Jezusi jetoi njé jeté me efikasitet ndérkohé gé
ishte begar, dhe ne déshirojmé t'ju ndihmojmé gé
edhe ju té béni po késhtu.”

Jepni shembuj me beqgaré nga Shkrimi. Jezusi,
Pali (1 Korintasve 7:8), Gjon Pagézori dhe Jeremia
ishin t&é pamartuar. Ezekieli ishte i ve. Maria, Marta,
Ana, gruaja samaritane, Maria Magdalena, Agari,
Dina, Miriami, Naomi dhe Vashti ishin té pamartuara
ose ishin kthyer sérish beqare.

Ofroni mbéshtetje dhe ndihmé materiale dhe
financiare pér familjet me njé prind. Disa ményra
té shkélgyera pér té treguar dashuriné e Krishtit
mund té jené: ndérrimi falas i vajit t& makinés, ripari-
me té makinés ose té shtépisé, pérkujdesje falas pér
fémijét né raste té vecanta, ndihmé financiare e heré
pashershme, njé festé Krishtlindjeje me dhurata, etj.

Lejojini té rriturit begaré qé té marrin pjesé né
shérbesa vetém pér beqgarét né njé kishé tjetér,
ndérkohé gé ata e mbéshtesin kishén tuaj si
kishén e tyre. Péraférsisht 20 pér gind e té gjitha
kishave kané njé shérbesé pér begarét. Shumé nga
kéta beqaré marrin pjesé né njé shérbesé vetém pér
begaré né njé kishé tjetér, ndérkohé gé vazhdojné té
mbéshtesin kishén e tyre. Kéto shérbesa vetém pér
begaré gé frekuentohen nga beqgaré nga kisha té
tjera duhet ta bé&jné rregullisht té garté se: “Ne nuk po
pérpigemi t'ju béjmé pjesé té kishés soné. Nése jeni
pjesé e njé kishe tjetér, ju lutem mbéshteteni kishén
tuaj kété fundjavé me lutjet tuaja, pérfshirjen dhe ofri-
met tuaja”. Frymézojeni kishén tuaj gé té arrijé beqa-
rét, t'iu shérbejé atyre dhe t'i ndihmojé té mésojné se
si té shérbejné. Popullsia e beqaréve éshté tepér e
madhe pér t'u Iéné pas dore, ndérsa aftésité dhe
talentet e tyre jané tepér té cmuara pér t'u guar dém.
Dhuntité dhe krijimtaria e té rriturve beqaré, duke
shérbyer né ¢do fushé&, mund ta bekojé kishén. Me-
gjithaté, kisha gé i shpérfill ata e nuk iu jep hapésira
pér té shérbyer, e dobéson té tashmen e saj dhe e 1é
peng té ardhmen e sa.

DENNIS FRANCK, themelues i
shérbesés Franck Insights, éshté
autor librash, késhillues dhe folés
né denominacione, shérbesa dhe
kisha té ndryshme né lidhje me
shérbesén e beqaréve. Ai éshté
ish - drejtori i Shérbesave pér Té
Rriturit Begaré pér Asamblené e
Peréndisé né SHBA.

thesare / veré 2016 27



SHERBESA




Njé néné drejton njé ndérmarrje
veshmbathjeje, njé lavanderi, njé
restorant, njé qendér késhillimi, njé
shérbim mirémbajtjeje, hjé stacion
taksish, njé infermieri. Ajo éshté rojtari
i kopshtit zoologjik pér té gjitha kafshét
qé sillen né shtépi, njé gjyqtare, njé
gjykatése dhe juria pér t'u marré me
mosmarréveshjet.

GRA, JU JENI FANTASTIKE!

Kur mendoni pér shtépiné, cfaré tabloje ju vjen ndér
mend? A mendoni pér vaktet qé duhen gatuar, pér
enét gé duhen laré, rrobat gé duhen futur né lavatrice
dhe pér dyshemené gé duhet fshiré? Apo fjala shtépi
ju jep ndjenja dashurie, ngrohtésie dhe bashkésie
familjare? Shumé gra e mendojné té nevojshme té
punojné jashté shtépisé; megjithaté, nuk ekziston
asnjé profesion mé i miré sesa té genit amvisé. Ky
profesion pérmbush nevojat emocionale dhe ofron
njé mundési té vecanté pér shérbesé. Té genit néné
éshté njé nga profesionet mé té réndésishme dhe mé
shpérblyese né té gjithé botén. Dhe kérkon gjithé
dashuring, forcén dhe urtésiné gé njé grua mund té
keté. Njé néné drejton njé ndérmarrje veshmbathjeje,
njé lavanderi, njé restorant, njé gendér késhillimi, njé
shérbim mirémbaijtjeje, njé stacion taksish, e njé
infermieri. Ajo éshté rojtari i kopshtit zoologjik pér té
gjitha kafshét gé sillen né shtépi, njé gjygtare, njé
gjykatése dhe juria pér t'u marré me mosmarré-
veshjet. Gra, ju jeni fantastike!

Fjala néné ose nénat pérmendet né
Bibé&l mbi 300 heré

Do t& marrim njé aspekt té familjes i cili ka njé
domethénie jetike. Pér kété aspekt jepet shpesh
mésim né Shkrim. Pra, po flasim pér fémijét tané.
Fatkegésisht, ka raste né shtépiné e shérbestarit kur
fémijét mund té fillojné té mendojné se nuk jané té
réndésishém, pér shkak se prindérit e tyre jané kaq
té zéné duke u kujdesur pér nevojat e té tjeréve sagé
nuk arrijné té dallojné gé veté fémijét e tyre kané
nevojé pér dashuri dhe vémendje personale.

- -

Cfaré mund té bé&j uné pér t'u siguruar gé fémija im
do ta dojé Peréndiné dhe shérbesén né té cilén Aina
ka thirrur? Pavarésisht se sa shumé té detyruara
ndiheni pér té shérbyer né kish&, mos i anashkaloni
nevojat e familjes suaj. Fémijét tuaj kané nevojé pér
njé néné té miré mé shumé se¢ ka nevojé kisha pér
njé punétore tjetér. Kjo éshté detyra gé ju éshté
caktuar nga Peréndia. Né qofté se pastori dhe familja
e tij po e jetojné jetén si familie né péshtjellim,
atéheré puna e kishés nuk do té pérparojé aq miré.
Dashuria e singerté ofrohet sé pari né familje. Gjith-
ashtu, sérish né familje fémija fillon t& ndihet se e
duan ose se e duan mé pak se té tjerét. Po né familje
dashuria ose shprehet ose lihet né hije nga pérgje-
gjésité e tjera. Eshté sérish familja vendi ku mbillen
rrénjét e thella emaocionale té sigurisé apo pasigurisé,
té besimit apo té dyshimit.

Le té marrim parasysh disa hapa pér t'u siguruar gé
fémija juaj do té keté njé dashuri pér Peréndiné dhe
pér shérbesén e kishés.

1. JINI NJE NENE E MIRE

e Dashuroni me bollék. Dashuria e vérteté dhe
kujdesi ofrojné njé ndjenjé sigurie pér fémijét. Prindé-
rit duhet té shfrytézojné cdo rast pér t'i pérgafuar dhe
inkurajuar fémijét e tyre. Kjo nuk ju kushton asgjé
pérvec kohés dhe vémendjes. Kam njé kujtim timin té
cilin do ta mbaj gjallé gjithmoné. Vajza joné e vogél,
e cilatashmé éshté tek Jezusi, mé ka théné dicka gqé
do ta kujtoj pérgjithmoné. Shpeshheré, pa ndonjé
arsye té caktuar, uné i thosha: “A e di njé gjé,
vogélushe?”. Dhe ajo mé pérgjigjej: “Cfaré?” Uné i
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thosha: “Té kam pér xhan”. Njé dité i thashé: “A e di
njé gjé, vogélushe?”. “E di”, tha ajo. “Cfaré?”, e pyeta
uné. “Mé ke pér xhan”, tha ajo. Pér mua si néné,
ashtu si pér cdo néné gé pyet veten ndonjéheré nése
po ofron njé ambient t& dashur shtépie, komenti i saj
ishte si ar i kulluar.

o Kaloni kohé bashké. Lini njé kohé c¢do dité pér
té kaluar njé kohé cilésore me fémijét tuaj. | mésoni
fémijéve tuaj aftési té cilat do t'i ndihmojné né jeté.
Pér shembull, graté mund t'iu mésojné vajzave té
tyre té ¢cmuara gé té gatuajné. Me siguri gé bashké-
shortét e tyre té ardhshém do tju falénderojné!
Megjithése kjo iu drejtohet kryesisht nénave, edhe
baballarét duhet té& pérfshihen pér t'iu mésuar bijve
se si té zhvillojné aftési té cilat do té kené njé vleré té
jashtézakonshme kur té rriten. Shumé heré éshté mé
e lehté dhe mé e shpejté gé njé puné té caktuar ta
béni veté. Por, kur pérfshini edhe fémijét tuaj, jo
vetém gé po iu mésoni aftési pér jetén e tyre, por
gjithashtu po krijoni edhe kujtime jetégjata. Ende mé
kujtohen rastet kur Mishela joné e vogél mé
ndihmonte né kuzhiné kur bé&ja biskota. Shpérndahej
miell gjithandej. Ishte shumé gallaté! Ndoshta jeni
duke béré punét tuaja t& zakonshme, kur fémija ju
thoté: “O ma, shiko cfaré po béj”, ose “hajde luajmé”,
ose “até ndihmoj edhe uné?” Kur e pérfshini fémijén
tuaj, mesazhi qé po pércillni éshté: “Ti je shumé i
vlefshém / e vlefshme. la vlen gé té kaloj kohé me ty.
Je shumé i vecanté / e vecanté pér mua. Ndjej
shumé dashuri pér ty.”

Gjaté jetés sime, kultura ka ndryshuar shumé. Kur
isha mé e re, nuk kishim as televizor né shtépi e jo
mé telefona celularé. Tani ka kaq shumé gjéra qé
marrin kohé nga koha e familjes. Nénat duhet t'i
ruajné me kujdes ato momente gé jané té disponu-
eshme. Shumé shpejt foshnja do té fillojé té ecé, do
té hyjé né shkollé, do té béhet adoleshente, dhe mé
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pas do té largohet nga shtépia pér puné, arsimim
apo marteseé.

Si prindér, duhet t'i kujtojmé vetes gé té mos e
lejojmé televizorin ta dominojé kohén toné apo gé ta
pérdorim até si njé¢ dado pér fémijét tané. Shumé
kohé e gmuar dhe shumé mundési pér té ndikuar tek
fémijét tané mund té shkojné dém pérpara se sa té
kuptojmé se cfaré na ndodhi. Sot telefonat celularé
jané kthyer né njé frenues madhor t& komunikimit
midis prindérve dhe fémijéve. Pér fat té keq, pér disa
celulari éshté kthyer né njé zévendésues té marré-
dhénieve personale dhe e zvogélon aftésiné pér té
njohur gézimin e shtépisé dhe té jetés né familje.

e Ndértoni vetévlerésim. Imazhi pozitiv pér veten
éshté kag shumé i réndésishém pér shéndetin
mendor. Ndérsa fémijét rriten, kérkoni mundési pér
t'iu dhéné atyre detyra, té cilat pasi té jené kryer, t'iu
japin njé kuptim mé té miré té vlerés gé kané si
persona. Eshté e réndésishme qé fémijéve t'iu jepen
puné dhe pérgjegjési gé jané té pérshtatshme pér
moshén e tyre. Se né fund té fundit, nuk déshironi té
rrisni njé fémijé té padisiplinuar e dembel.

Ditét dhe vitet qé keni né dispozicion pér té investuar
tek fémijét tuaj dhe pér t'i udhéhequr ata drejt perén-
dishmérisé do té kalojné shumé shpeijt. Llogariteni
¢cdo dité si njé bekim té vecanté dhe si njé mundési
unike, té dhéné nga Peréndia, pér té pérmbushur
detyrén e rritjes sé fémijéve tua.

2. BEJENI SHTEPINE NJE VEND TE
LUMTUR

Njé tjetér pjesé e té genit njé néné e miré éshté gé ta
béni shtépiné tuaj njé vend té lumtur e té paqté.

e Béhuni komitetii pritjes pér fémijén tuaj kur té
vijé né shtépi nga shkolla. Uné& kam shumé kujtime
té bukura nga koha kur isha e vogél dhe vija nga
shkolla dhe gjeja nénén gé mé priste tek dera. Mezi
prisja t'i tregoja gjithcka gé kisha béré até dité né
shkollé. Isha e sigurt, né mendjen time, se edhe ajo
mezi priste gé uné té kthehesha né shtépi gé té
dégjonte se si kishte shkuar dita ime. Kisha nénén
mé té miré qé mund té keté ndonjé vajzé. Por kjo nuk
filloi kur isha adoleshente. Filloi gé né ditén e paré té
shkollés. Si rrijedhojé, kur u béra adoleshente, nuk u
ndjeva kurré sikur néna nuk mé besonte ose sikur po
i “fuste shumé hundét” né jetén time. Sepse, késhtu
kishte gené gé kur isha njé vajzé e vogél. Néna ishte
njé shoge shumé e miré dhe njeriu gé i besoja mé
shumé.

¢ Hani rregullisht vakte si familje sa mé shumé
té jeté e mundur. Padyshim, koha e ngrénies duhet
té jeté njé kohé e lumtur dhe jo njé kohé pér té
nxjerré tema té pakéndshme apo ankesa. Fémijét



duhet té mésohen té presin qé koha rreth e rrotull
tavolinés si familje té jeté njé kohé e kéndshme dhe
e gézueshme. Eshté e vértetuar se kur gjérat jané té
geta, ushqimi do té tretet mé miré.

e Dashuria, respekti dhe besnikéria midis
bashkéshortéve ofron njé ndjenjé sigurie pér
familjen. Grindjet dhe sherret midis bashkéshor-téve
u sjellin fémijéve shgetésime. Njé nga frikérat mé té
médha gé ka fémija, éshté divorci i prindérve té tij
ose té saj. Kemi njé mik, i cili pati nj¢ mosmarré-
veshje té forté me bashkéshorten e tij ndérkohé gé
ndodheshin né making, dhe njé nga fémijét e tyre, u
pérkul para dhe pyeti: “Si shkruhet fjala ‘divorc’?”.
Edhe pse c¢do ¢ift ka sfida, fémijét duhet té marrin
siguri né veganti nga prindérit, me ané té dashurisé
té cilén e shohin né jetén e pérditshme familjare.
Dashuria duhet té jeté edhe me fjal&, edhe me vepra
miratuese.

3. PERPIQUNI PER NJE JETE
NORMALE

e Kérkojuni fémijéve gé t'iu binden rregullave.
Té genit fémija i shérbestarit, té lejon gjithmoné disa
avantazhe unike, por, pér hir té tyre, té njéjtat rregulla
duhet té aplikohen pér té gjithé, sa mé shumé qgé té
jeté e mundur. Jini té kujdesshme pér té mos i shtyré
fémijét tuaj té ecin mé shumé se té tjerét, ose té mos
ngulni kEmbé qgé ata té kené privilegje té vecganta.
Po ashtu, mos i pengoni té ecin pérpara vetém nga
fakti se jané fémijét e shérbestarit. Nése ata kané
dhunti té vecanta, prej Peréndisé, pérdorini ato dhunti
njésoj si¢ do té bénit me ¢do fémijé tjetér.

Disiplinoni né ményré ndértuese. Po, hera herés
fémijét e shérbestaréve do té kené nevojé pér
disipliné. Mos harroni se ata jané né proces e sipér
pér t'u zhvilluar fizikisht, mendérisht, emocionalisht
dhe nga ana frymérore.

Disiplina juaj le té jeté e géndrueshme. Gjithmoné
kérkoni ményra pér ta mbuluar me dashuri ¢do
disiplinim té nevojshém. A nuk jemi ne shumé falé-
nderues gé Atit toné giellor nuk i mbaron dashuria
pér ne edhe pse nuk i bé&mé gjithmoné gjérat sic
duhet?

Eshté e réndésishme gé fémijét té jené véné né
dijeni té rregullave gé mé paré, né vend gé t'i njoftoni
né kohén e disiplinimit. Fémijét duhet té jené shumé
té garté pér sjellien gé pritet prej tyre. Faktikisht,
fémijét duan dhe kané nevojé pér direktiva gé t'i
zbatojné. Kjo gjithashtu iu jep atyre njé ndjenjé
sigurie, duke e ditur gqé dikush i do aq shumé sagé
vendos kufij pér sjellien. Eshté jashtézakonisht e
réndésishme gé fémijét té korrigjohen atéheré kur
me vetédije nuk jané bindur; megijithaté, mos i

turpéroni dhe mos i poshtéroni duke i dénuar haptazi
né njé ambient publik. Dhénia e disiplinés pérpara té
tieréve jo vetém gé e turpéron fémijén tuaj, por
gjithashtu edhe njerézit gé jané aty rrotull. Kur
ndéshkimi éshté i nevojshém, shpjegojani arsyet
fémijés. Mos pérdorni justifikimet gé jeni té lodhur
apo té zeméruar. Mos e lejoni asnjéheré fémijén
“t'jua prishé mendjen” né lidhje me njé ndéshkim gé
ju mendoni se éshté i domosdoshém. Ashtu si¢ thoté
edhe Fjala e Peréndisé, ju si prindér, duhet ta
trajnoni fémijén qé té respektojé prindérit e tij / saj
dhe ta mésoni té respektojé dhe t'i bindet Peréndisé
(Fjalét e Urta 22:6).

o Jinitéarsyeshme, mirékuptuese dhe fleksibél
kur merreni me fémijét. Jini t& géndrueshme me
kushtet gé keni vendosur né lidhje me céshtjet
madhore té jetés, si¢c Eshté pastértia seksuale. Jini
mé fleksibél kur vjen puna pér ¢éshtjet e vogla, si
orari i gjumit. Fémijét do t'i respektojné ata prindér gé
kujdesen aq sa té vendosin kufij dhe, né ményré té
kujdesshme e té dashur, i pérforcojné ato. Direktivat
e sjelljes duhet té rakordohen nga té dy prindérit, dhe
asnjéri prej tyre nuk duhet t'i prishé rregullat e
vendosura sé bashku.




e Mos u thoni kurré atyre se duhet té sillen né
njé ményreé té caktuar pér shkak se jané fémijét e
shérbestarit. Ne rrénjosim te fémijét tané déshirén
pér té jetuar né até ményré gé té jeté e pélqyer pér
Krishtin. Kur e duam diké, duam edhe gé ta kénagim
até. Ndihmojeni fémijén tuaj, gé né njé moshé sa mé
té hershme, té kuptojé se Krishti vdiq pér té, dhe se
Ai déshiron gé ai / ajo ta pranojé Até si shpétimtarin
e tij/saj personal. Eshté njé privilegj i gézueshém t'i
shérbesh Krishtit, dhe marrédhénia me Té nuk éshté
njé marrédhénie frike dhe as njé pérpjekje pér té
pérmbushur pritshmérité e té tjeréve. Nése fémijét
besojné se ajo gé mund té béjné ose nuk mund té
béjné éshté pér shkak té kishés dhe thirrjes gé prindi
i tyre ka né shérbesé, atéheré ndérsa rriten, do ta
kené zét kishén dhe shérbesén. Shtépia éshté vendi
ku mésohen vlerat e pérjetshme. Njé fémijé duhet té
keté vlera frymérore Biblike gé té& udhéheqin jetén e
tij / saj.

e Mé&sojini fémijét té kené respekt pér ju dhe pér
njéri-tjetrin. Do té keté raste kur ne si prindér béjmé
vendime té gabuara ose sillemi né ményré té
papérshtatshme. Nuk éshté shenjé dobésie nése
kérkojmé té falur kur e kemi gabim. Duhet té jemi té
sjellshme me fémijét tané. Né fund té fundit, ata jané
krijimi i Peréndisé. Duke i trajtuar me respekt, ne po
iu mésojmé atyre té tregojné respekt. Si prind, duhet
té kémbéngulni gé fémijét tuaj tju trajtojné me
respekt. Nuk po u tregojmé dashuri kur i lejojmé
fémijét té abuzojné me fjalé me mé té médhenjté. Né
fakt, ashtu si njéri nga prindérit trajton tjetrin, po
ashtu do té béjné edhe fémijét.
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Nése burri juaj ju trajton me respekt, atéheré ai, me
ané té shembullit té tij, po iu méson fémijéve ta
respektojné nénén e tyre. Dhe ndérsa ju e trajtoni
burrin tuaj me respekt, edhe ju po i mésoni fémijét,
me ané té shembullit tuaj, ta respektojné atin e tyre
tokésor. Deri ditén kur Zoti i mori prané Tij prindérit e
mi, té cilét ishin shérbestaré pér mé shumé se 60
vite, uné i kam trajtuar me respektin mé té madh.
Kété na kishin mésuar né shtépiné toné, dhe kété
shembull kishim paré. Pértej shumé pérfitimeve
sociale, respekti pér prindin éshté njé parim i Fjalés
sé Peréndisé (Eksodi 20:12, Efesianéve 6:1-3).

4. DUAJENI KISHEN
Ja si i ndihmoni ju fémijét tuaj gé ta duan kishén:

e Duke dhéné shembullin e dashurisé gé keni
pér Peréndiné dhe shtépiné e Tij. Shkoni rregu-
llisht né kishé dhe shkoni me ngazéllim dhe emocion.
Adhurojeni Peréndiné haptazi dhe me ciltérsi.
Tregojuni fémijéve tuaj rreth pranisé sé Peréndisé né
jetén tuaj, ndérsa bashkoheni me besimtaré té tjeré
pér adhurim dhe migési.

e Duke demonstruar pérfitimet e té shkuarit né
kishé né jetén tuaj. Kur ne e jetojmé& né shtépi
pérjetimin e adhurimit né kishé, kjo i jep mé shumé
zé vlerés gé ka pjesémarrja e shpeshté né shtépiné
e Zotit. Nése né shtépi jemi grindavece, imponuese
dhe pérgjithésisht aspak si Krishti, atéheré jemi duke
ndértuar njé mur, té cilin fémijéve tané iu duhet ta
kapércejné me géllim gé té kené njé dashuri perso-
nale pér Peréndiné dhe pér shérbesén e kishés. Até

W e TUT TR
SHTEPIA JUAJ PO PERGJOHET

shtépia juaj po pérgjohet. Né ¢cdo shtépi ekzistojné dy mikrofona pér ¢do fémijé — njé né
6to instrumente tepér té ndjeshme arrijné té kapin lutjet né tavoling, himnet gé
kéndohen, bisedat e zakonshme, komentet e rastésishme, llojet e gjuhés, njé larmi fjalésh dhe
fugité e tingullit. Kéta mikrofona tejet thithés, e pércjellin até gé dégjojné tek disa mendje tepér té
ndikueshme. Kéto tinguj mé pas béhen fjalori i fémijés dhe bazat e tij pér veprim dhe reagim.




gé e dégjojné, fémijéve iu duhet gé edhe ta shohin
me vepra. Hipokrizia éshté shumé e démshme pér
besimin e njé fémije. Nése ekziston njé ndryshim i
madh midis ményrés se si prindérit e tyre sillen né
kishé dhe ményrés se si sillen né shtépi, atéheré
realiteti i déshmisé sé tyre do té vihet né piképyetje
shumé shpejt nga fémijét e tyre.

o Duke mos folur keq pér drejtuesit e kishés
ose pér besimtaré té tjeré né sy té fémijéve tuaj.
Nése né shtépi fémijét do té dégjojné komente me
ironi rreth anétaréve té bashkésisé dhe ankesa rreth
plegve dhe drejtuesve té tjeré, atéheré ata shumé
shpejt do ta humbasin besimin tek kéta njeréz. Mos
harroni, fémijét i kané veshét “pipéz” dhe ndikohen
jashtézakonisht shumé nga bisedat dhe deklaratat
tona. Nése do t'ju dégjojné tek flisni pér diké né kishé
gé nuk éshté treguar e miré me ju, ata kané tenden-
cén t'ia hedhin fajin kishés dhe Peréndisé. Fémijét
nuk mund t'i pérpunojné problemet né té njéjtén
ményré si té rriturit. Kur ata shohin hidhérim tek
prindérit e tyre, atéheré hidhérimi do té zhvillohet
brenda tyre. Hidhérimi duhet té konsiderohet si njé
sémundje ngjitése. Né vend té kritikave, nxirrni né
pah cilésité e mira té njerézve.

e Duketreguar sejenité shqetésuara pér miré-
genien e bashkésisé. Kurdikush merr shtépiné tuaj
né telefon pér té kérkuar lutje, dhe ju i thoni se do té
luteni, atéheré lutuni. Dhembshuria dhe dashuria pér
té tjerét, vecanérisht pér njerézit né nevojé, ishin
cilési té cilat Jezusi i shfaqi shpesh gjaté shérbesés
sé Tij né toké. Po, ka raste kur kjo nuk éshté e lever-
disshme. Por, duke iu treguar fémijéve tuaj se kjo
éshté njé mundési pér t'u béré si Jezusi, né vend gé
té ankoheni pér ndérprerjet e shpeshta, ju do ti
edukoni ata me njé ndjenjé kujdesi né zemrat e tyre.

5. FLISNI SHPESH PER PRIVILEGJET
E TE QENIT NE SHTEPINE E NJE
SHERBESTARI

e lu komunikoni fémijéve tuaj se sa bekim dhe
privilegj éshté gé té jemi shérbestaré té Ungjillit
té Krishtit. Kjo nuk do té thoté se jemi mé té miré se
té tjerét; pérkundrazi, jemi té zgjedhur nga Peréndia
pér njé vend té vecanté shérbimi. | vini theksin faktit
se Ati giellor na ka besuar gé té jemi pérfagésuesit e
Tij né kété toké.

Nése njé fémijé jeton me kriticizmin,
ai méson té dénojé.

Nése njé fémijé jeton me armiqésiné,
ai méson té luftojé.

Nése njé féemijé jeton me talljen,
ai méson té jeté i turpshém.
Nése njé fémijé jeton me turpin,
ai méson té ndihet fajtor.

Nése njé féemijé jeton me tolerancén,
ai méson té jeté i duruar.

Nése njé fémijé jeton me
inkurajimin, ai méson té keté
besim e siguri.

Nése njé feml]e ]eton me lavdérimin,
ai méson si té ¢mojé.

Nése njé fémijé jeton me paanésiné,
ai méson drejtési.

Nése n]e femue jeton me siguringé,
ai méson té keté besim.

Nése n]e femue jeton me aprovimin,
ai méson té pélqejé vetveten.

Nése njé fémijé jeton me pranimin
dhe miqgésiné,
ai méson té gjejé dashuri né boté.

e Thelbi éshté té kuptojmé se té gjithé jemi
genie frymérore. Sipas Shkrimit (L.i Pértériré 6:1-9),
shtépia duhet té jeté vendi i paré pér “ungijillézimin”.
Dhe, fémijét tuaj duhet té jené prioriteti juaj i paré né
“déshminé” tuaj, me ané té shembullit gé jepni né
jeté dhe me ané té déshmisé. Njé nga pyetjet mé
serioze gé ¢cdo shérbestar duhet t'i béjé vetes éshté
kjo: “Po sikur té fitoj mijéra njeréz pér Krishtin, por
veté fémijét e mi t& humbasin pérjeté?”. Kur arrini té
tjerét, jini t& kujdesshme gé té mos anashkaloni apo
neglizhoni fémijét gé Ai ka vendosur né shtépiné tua,.

Déshiroj ta pérmbyll kété artikull me njé fjali té
thjeshté. Njé nga dhuratat mé té mira qé prindérit
mund t'iu japin fémijéve té tyre éshté dashuria pér
Peréndiné dhe pér njéri-tjetrin. Néna, ju e vendosni
se si do té jeté atmosfera né shtépiné tuaj. Ju jeni
kaq té vecanta, kaq té nevojshme, dhe jeni vendosur
aty pér géllimin e Peréndisé. Njé dité fémijét tuaj do
té rriten dhe do t'ju quajné té bekuara (Fjalét e Urta
31:28). Dhe né fund té rrugétimit tuaj, Peréndia do
t'ju thoté: “Té lumté&, shérbétore e miré dhe besnike”
(Mateu 25:21-23).

MARCIA LEDNICKY éshté njé folése e shpeshté népér seminare dhe konferenca pér
femra. Ajo ka njé aftési unike pér t'i lidhur sfidat e jetés sé pérditshme me té vértetat e
Shkrimit. Shérbesa e saj e té folurit né publik rritet me ané té talentit té saj vokal té
jashtézakonshém pérmes té cilit ajo komunikon dhe transmeton dashuriné e Krishtit.
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Bibla luan njé rol ky¢ né trajnimin e fémijéve tané. Bibla éshté
standardi yné i besimit dhe i sjelljes, dhe gjithcka brenda saj
éshté e vérteté, e pagabueshme dhe pér tu marré me
konsideratén mé té larté (2 Tim. 3:16; F.Urta 3:13-15).

1. Mésojuani Fjalén e Peréndisé fémijéve tuaj. (v. 6) “Dhe
kéto fjalé qé sot po té urdhéroj, do té mbeten né zemrén
ténde.”

a. Mbushini zemrat e tyre me Fjalén e Shenjté —
Besoni tek Fjala dhe jetoni me besim.

b. Mbushini mendjet e tyre me Fjalén e Peréndisé —
Studioni, lexoni, meditoni dhe diskutoni Fjalén e Zotit
(Jozueu 1:8). Pérgjigjuni ndaj pyetjeve té fémijéve tuaj
me pérgjigie biblike, té cilat duhet té jené té& miré-
informuara. Nése nuk i ofroni pérgjigje biblike, atéheré
fémija juaj do té kérkojé tjetérkund pér té marré
pérgjigjet.

2. Merreni mbi vete pérgjeqgjésing pér t'i trajnuar fémijét
tuaj. (v. 7-9) “... do t'ua ngulitésh... do té flasésh... do
t'i lidhésh... si shirita... do t'i shkruash...”

Kryefjala e kétyre urdhérimeve jeni ju. Kjo pérgjegjési iu
éshté dhéné prindérve nga Peréndia.

Fémijét tuaj jané dishepuit gé ju jané besuar. | udhéhigni, i
mésoni dhe i formoni ata.

a. Trajnimiifémijéve tuaj nuk éshté pérgjegjésia e njé
shkolle.

Qéllimi i shkollés éshté té arsimojé mendjen, por jo qé
ti japé formé njé personi nga ana morale apo
frymérore. Njé fémijé mesatarisht shpenzon né shkollé
1000 oré né vit, té cilat jané shumé pér ta ndikuar, qofté
pér miré, qofté pér keq. Jini né dijeni t& asaj gé po
méson fémija juaj, dhe mésojeni até qé té dallojé té
vértetén nga e gabuara. Mos higni doré nga roli gé ju
éshté besuar duke ia kaluar sistemit shkollor até qé
éshté detyra juaj.

b. Trajnimi i fémijéve tuaj nuk éshté pérgjegjésia e
kishés.

Kisha éshté njé vend pér mésimin fryméror dhe ajo
mund té ndihmojé né trajnimin e fémijés suaj, por ka
disa kufizime. Njé fémijé shpenzon mesatarisht vetém
100 oré né vit né kishé. la mésoni fémijés suaj té
vértetat e thella té Fjalés sé Peréndisé né shtépiné tuaj.
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3. Jini té géllimshém rreth trajnimit g€ do té jepni. (v. 7-9)
“...dot'uangulitésh... do té flasésh... do t'i lidhésh... si
shirita... do t'i shkruash...”

Kéto jané fjalé nxitése pér té ndérmarré njé veprim té
géllimshém. Fjala “ngulit”, né hebraisht do té thoté “té
mprehésh thikén”, njésoj si¢ b&jmé me njé vegél pune. Né
ményré gé njé fémijé té zhvillojé formén e duhur morale dhe
frymérore duhen vite té téra dashurie, udhézimi té
kujdesshém, korrigjimi dhe disiplinimi. Mendoni rreth
nevojave té fémijés suaj dhe lutuni pér to, dhe mé pas,
punoni me géllimin pér t'i arritur ato objektiva. Jini njé prind
aktiv, jo pasiv (F.Urta 22:6).

4. Modelojeni besimin tuaj. (v. 18) “Do té bésh até qé éshté
e drejté dhe e miré né syté e ZOTIT.”

Ashtu si izraelitét, edhe ne duhet t'ua mésojmé fémijéve
tané Fjalén e Peréndisé né ¢do kohé dhe né ¢do vend, dhe
t'ua paragesim shembullin toné personal atyre.

a. Béhuni njé shembull pér fémijét tuaj pérmes asaj gé
thoni. (v. 7)
Le té jeté fjalori juaj i pastér, pozitiv dhe i fokusuar tek
Peréndia. Bgjini vetes pyetjen: “Sa kohé shpenzoj
realisht duke folur me fémijét e mi dhe duke i dégjuar
ata?” Njé studim zbuloi se mesatarisht njé prind
shpenzon mé pak se shtaté minuta né dité né njé
komunikim dometh&nés me fémijén e tij.

b. Béhuni njé shembull pér fémijét tuaj pérmes asaj gé
béni. (v. 18)
Béni até qé &shté e drejté dhe e miré sipas standardeve
té Peréndisé. Tregoni njé shembull gé ia vien té ndiget
(Gj. 13:15). Njé thénie thoté: “Veprat flasin mé shumé
sesa fjalét”. Ato vepra té cilat fémijét tuaj do t'i shohin
qé ju jeni duke i béré, po ato vepra do té béjné dhe ata.

Pérmbyllja

Fémijét jané si shigjetat. Kur njé harkétar merr njé shigjeté, ai e
vendos tek spangoja e harkut dhe e térheq fort prapa. Mé pas, e
ngre shigjetén derisa gishti i tij i madh prek fagen e tij, pak mé
poshté syrit. Syté e tij shikojné pérgjaté drejtimit t& trupit té
shigjetés dhe marrin shenjé tek tabela dhe ai mé pas e léshon
shigjetén. Harkétari nuk godet rastésisht, por me qéllim.
Prindérimi éshté shumé i ngjashém me kété. Ne jemi pérgjegjés
pér t'i udhéhequr fémijét tané né drejtimin e duhur dhe ti
léshojmé ata me njé valé energjie né ményré gé té jené né
gjendje ta godasin shénjestrén gé Peréndia ka ndérmend pér ta.
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